
Geführte Wanderungen und Fahrradwanderungen 
für Jedermann der Wandervereine im

Wanderverband Norddeutschland e.V.
Wandern • Heimatpflege • Naturschutz

Halt Dich fit – wander‘ mit!
Juni – September 2021

Wanderplan
Schleswig-Holstein
und Hamburg

Schutzgebühr 2,00 Euro
Ausgabe 2/2021

Wanderverband
Norddeutschland e. V.

Flensburg. Foto: Christa Chinery
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Ausgezeichnet für Ihre Pflege
DAS STATIONÄRE PFLEGETAGEGELD DER DKV

DKV Deutsche
Krankenversicherung AG

Heute noch gesund – und 
morgen plötzlich ein Pflegefall.
Unfall- oder krankheitsbedingt
kann das jeden von uns treffen
und mit massiven finanziellen
Belastungen verbunden sein.
Denn gute Pflege ist teuer, 
trotz der gesetzlich verankerten
Pflegepflichtversicherung. 

Wer mehr als einen Basisschutz
haben möchte, für den sind die
Pflegeergänzungsversicherungen
der DKV erste Wahl.

Generalbeauftragter
Markus Schlothauer
Schulstr. 38
25368 Kiebitzreihe
Telefon 0 41 21 /45 01 40
Telefax 0 41 21/4 50 14 20
Mobil 01 73/5 44 98 31
markus.schlothauer@dkv.com

Anzeige
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Die Wanderungen werden von folgenden Vereinen angeboten

Verband
Wanderverband Norddeutschland e.V.
Geschäftsstelle Dienstag 10:00 – 16:00 Uhr
Nordkanalstraße 52  20097 Hamburg
Telefon: 040-23 68 65 87
FAX: 040-23 68 65 88 
info@wanderverband-norddeutschland.de
www.wanderverband-norddeutschland.de
Bank: Sparkasse Holstein
IBAN: DE22 2135 2240 0189 9235 27

Eddelak
Wanderfreunde Eddelak u. Umgebung e. V.
1.Vorsitzender: Dieter Peters
Warferdonn 5c  25715 Eddelak
Telefon: 04855-623
www.wanderfreunde-eddelak.de
Bank: Alte Marner Sparkasse
IBAN: DE78 2185 1720 0010 2033 79

Kiel
Wanderbewegung Kiel e. V.
1.Vorsitzende: Gunda Kohrn
Kieler Kamp 61 a  24145 Kiel
Telefon: 0431-71 29 74
g.kohrn@online.de
www.wanderbewegung-kiel.de
Bank: Hypo Vereinsbank Kiel
IBAN: DE26 2003 0000 0096 7880 00

Segeberg
Wandergruppe bei 
Wanderfreunde Stormarn e. V.

Stormarn
Wanderfreunde Stormarn e. V.
1.Vorsitzender: Reinhard Schlothauer
Rethfelder Str. 24  25337 Elmshorn
Telefon: 04121-734 10
reinhard.schlothauer@gmx.de
www.wanderfreunde-stormarn.de
Bank: Sparkasse Holstein
IBAN: DE41 2135 2240 0090 0649 83

Hamburg
Wanderfreunde Hamburg e.V.
1.Vorsitzende: Helga Weise
Hans-Dewitz-Ring 19  21075 Hamburg
Telefon: 040-790 87 61
info@WanderfreundeHamburg.de
www.wanderfreundehamburg.de
Bank: Haspa Hamburg 
IBAN: DE34 2005 0550 1274 1272 06 

Pinneberg
Wanderbewegung Kreis Pinneberg e.V.
1. Vorsitzender: Volker Lüchau
Hellenkamp 5  25421 Pinneberg
Tel.: 04101-512292
kontakt@wanderbewegung-kreis-pinneberg.de
www.wanderbewegung-kreis-pinneberg.de
Bank: Volksbank Elmshorn
IBAN: DE18 2219 0030 0001 4477 00 

Lübeck 
Wanderverein Lübeck e. V.
1.Vorsitzende: Ingrid Trupka
Tel. 0451-881 8746
info@wandervereinluebeck.de
www.wandervereinluebeck.de

Itzehoe
Wanderverein Kreis Steinburg e. V.
1.Vorsitzender: Heinz Köhnke
Masurenweg 2  25524 Itzehoe
Telefon: 04821-4 01 71, FAX: 04821-401 72
info@wanderverein-kreis-steinburg.de
www.wanderverein-kreis-steinburg.de
Bank: Sparkasse Westholstein
IBAN: DE02 2225 0020 0000 1512 70

Altes Land – Kreis Stade
WVN-Regionalgruppe
„de Ollanner Wanner- un Pilger-Lüüd“
Wanderführer: Hans-Peter Ulmersbach
Hollernstraße 58b  21723 Hollern
Telefon: 0 41 41-7 88 64 64 (AB)
Email: OWPL2019@magenta.de
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Vorankündigungen

Sonntag, den 06. Juni 2021
Der Norden wandert mit dem Wanderverein Vörder Land, weitere Informationen 
folgen. Organisation: Rainer Gehres, Tel.: 04761-6330

Sonntag, den 04. Juli 2021 
Der Norden wandert mit der Wanderbewegung Kreis Pinneberg von Pinneberg 
nach Quickborn Renzel, ca 19 km, Treffen um 09.30 Uhr, Hamburg Hauptbahn-
hof, Reisezentrum, Treffen in Pinneberg, 10.33 Uhr, Einkehr am Ende, Anmel-
dung bis 02.07.2021 unter 040-8391657

Sonntag, den 01.August 2021
Der Norden wandert mit den Wanderfreunden Hamburg von Halstenbek nach 
Hamburg Rissen, ca 18 km, Treffen um 09.30 Uhr, Hamburg Hauptbahnhof, 
Reisezentrum, Treffen um 10.30 Uhr Bahnhof Halstenbek, Einkehr unterwegs,  
Anmeldung bis 30.07.2021 bei Rainer Jonas, Tel.: 040-8391657 

Freitag, den 17. September 2021
Der Norden wandert im Rahmen des Tags des Wanderns mit der Wanderbewe-
gung Kreis Pinneberg von Dauenhof nach Barmstedt auf dem Schlei-Eider-Elbe 
Weg. Ca 17 km, Treffen um 10.00 Uhr Bahnhof Elmshorn,  Gleis 1, Einkehr in 
Barmstedt, Anmeldung bis 14. September bei Reinhard Schlothauer, Tel.: 04121-
73410

 Deutsch-Dänisches Treffen:
Das Deutsch-Dänische Treffen ist 2020 wegen Corona ausgefallen.
Es soll 2021 vom 10. September bis 12. September in Kiel stattfinden.
Sollte sich bis dahin die Lage nicht geändert haben, bietet der Wanderverband
Norddeutschland 1 Tag mit Wanderungen in Heide/Holstein an. Näheres folgt
bei Reinhard Schlothauer, Tel.: 04121-73410 
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Wanderreisen 2021, 2022 und 2023
Alle geplanten Reisen werden nur stattfinden, wenn die Corona-Lage sie
erlaubt. Ws

30. Juni - 6. Juli 2021
120. Deutscher Wandertag in Bad Wildungen
In Hessen, im Waldecker Land, Nähe Edersee, in einem Kurort mit historischer 
Altstadt. Bahnan-/abreise, Komfortzimmer in 4-Sterne-Hotel. Genießerfrühstück, 
abends Verwöhnbüffet, Wellnessbereich. Wanderungen und Veranstaltungen des 
Wandertags. Wandertagsbühne in zehn Minuten Entfernung im Kurpark. Wander-
tag in „abgespeckter“ Form. Noch Einzelzimmer verfügbar.
Preis auf Anfrage. Anmeldungen an: HelgaWeise@t-online.de, 040-7908761

3. - 6. Oktober 2021
Maritimes Flair in Warnemünde genießen
Kurzreise nach Warnemünde, zentral gelegenes Hotel, Wanderungen usw. Preis
wird noch ermittelt. Interessensbekundungen und Anmeldungen an:
HelgaWeise@t-online.de, 040-7908761

9. - 18. September 2022
Eurorando 2022 in Sibiu/Hermannstadt (Siebenbürgen) 
Europäischer Wandertag in Rumänien - jetzt verschobener Termin
Wanderungen und Besuch von kulturellen und historischen Stätten.
Anreise mit Lufthansa Hamburg-München-Sibiu. Unterkunft in Sibiu. 
Programm organisiert vom Siebenbürgischen Karpatenverein. Preis wird noch 
ermittelt. Kontakt: HelgaWeise@t-online.de, 040-7908761

In Vorbereitung: Januar 2023 (jetzt verschoben)
5. Deutscher Winterwandertag in der Ochsenkopfregion (Bayern)
Gästehaus in Bischofsgrün (Fichtelgebirge), Halbpension, An- und Abreise per
Bahn, Wandertagsprogramm.
Kontakt: HelgaWeise@t-online.de, 040-7908761 und Peter Sieffert, Buchholz
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Wichtig: Bei Witterungsunbilden vor Beginn einer Wanderung sollte unbedingt die Wanderfüh-
rerin oder der Wanderführer befragt werden, ob die Wanderung stattfindet. Bitte die Abfahrts-
zeiten unbedingt nachprüfen oder bei dem/der Wanderführer/in erfragen. Telefonnummern sind 
im Programm genannt. Die Teilnahme an unseren Wanderungen und Radwanderungen erfolgt 
auf eigene Gefahr. Unsere Vereine und die Wanderführer übernehmen keine Haftung bei Un-
fällen und Schäden. Die km-Angaben sind immer „ca.“-Werte.

Sollte die Teilnehmerzahl unserer Wanderungen aufgrund der Landesverordnung begrenzt 
sein (Corona-Beschränkungen) bitte bis 3 Tage vorher beim Wanderführer anmelden!

Mittwoch, 2. Juni 2021
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking um den Flugplatz und den Golfplatz in Hopen
Anfänger sind stets willkommen.
Um 16:00 Uhr ab Hopen, Parkplatz Flugplatz.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096.

Hamburg
2-3 Std.

Gesundheitswandern im Eißendorfer Forst und in der Haake
Kombination aus Wandern in gemäßigtem Tempo mit Übungen zur Kräfti-
gung und Entspannung. Rundwanderung. Vor der ersten Teilnahme Anmel-
dung erforderlich. Derzeit Warteliste. Immer dienstags.
Anreise: 9.31 Uhr, Bahnhof Harburg, Bus 143 bis Ehestorfer Weg, Mitte
Treffen: 10 Uhr, Waldparkplatz, Vahrenwinkelweg
Zertifizierte Gesundheitswanderführerin des Deutschen Wanderverbands: 
Helga Weise, 040-7908761

Kiel
ca. 12 km

Streckenwanderung von Felde nach Kiel
Felde-Ahrensee-Marutendorf-Russee Bahnhof
Abfahrt: Um 10.25 Uhr Kiel Hbf., RB 75 Gleis 6b
Treffen: Um 10.44 Uhr Bahnhof Felde
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache Cafe Fiedler
Wanderleitung: Ingrid Jöhnk - Tel. 0431 69250, 0151 1162 8919

Donnerstag, 3. Juni 2021
Eddelak
ca. 5 km

Schloß Breitenburg bei Itzehoe
Stördeich - Kanalschleuse - Schloß Breitenburg, Schloßbesichtigung ca. 1 
Stunde (Eintritt 6,00 €). Rucksackverpflegung
Um 13:00 Uhr ab Breitenburg, Parkplatz am Schloß
Wanderführung: Schorsch Krause, Burg, Tel.: 04825/9037425
Anmeldung erbeten bis zum 27.05.2021

Kiel
ca. 3 km

Leichtwanderung
nach telefonischer Absprache mittwochs ab 19:00 Uhr bei Helga Eckert – 
Tel. 0431 5459 058
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Stormarn
ca. 10 km

Mal sehen was wir entdecken ?
Farmsen, Ausgang VHS – Oldenfelde – Umweltzentrum Karlshöhe – Berne; 
Abfahrt Hamburg Hbf-Süd mit U1 nach Farmsen 10.07 Uhr; Treffen: Farm-
sen, Ausgang Vhs 10.30 Uhr;10.30 Uhr; Rucksackverpflegung; Wanderlei-
tung: Barbara Metz; Tel. 040 – 647 06 20 während der Wanderung 0176 522 
50 201

Freitag, 4. Juni 2021
Hamburg
18 km

Besteigen wir den Hummelberg
Fuhlsbüttel - Hummelsee - Hummelberg mit Weitblick - Poppenbüttel. Auf 
den 79 m hohen, künstlichen „Hummelberg“. Ohne Einkehr.
Anreise: 10 Uhr, Jungfernstieg, U 1 nach Fuhlsbüttel Nord
Treffen: 10.20 Uhr, U-Bahnhof Fuhlsbüttel Nord
Zertifizierte Wanderführerin des Deutschen Wanderverbands: Helga Weise, 
040-7908761

Kiel
ca. 34 km

Seen-Tour in der Holsteinischen Schweiz – schöne Ausblicke, 
auf unterschiedlichem Untergrund. Hügelig.
Eutin-Timmdorf-Malente-Sielbeck-Eutin
Abfahrt: Um 09.05 Uhr Kiel Hbf. nach Eutin ZOB/Bahnhof
Treffen: Um 10.15 Uhr Parkplatz Eutin Bahnhof
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Arno Heitmann - Tel. 0431 549 956, 0151 2699 7544

Lübeck
14 (+4)

Idyllische Travewanderung über Wiesen, durch Knickwege, die 
Feldmark und am Hochufer
Klein Wesenberg - Hamberge - Lübeck-Moisling - Verlängerung möglich bis 
Lübeck-Zentrum;
Treffen: Lübeck ZOB 8:50 Uhr Bahnsteig 6, Abfahrt 9:06 Uhr mit Buslinie 7 
bis Klein Wesenberg/Sportplatz Ankunft 9:46 Uhr; Beginn der Wanderung 
9:55 Uhr; bitte am Vorabend anmelden; Rucksackverpflegung;
Wanderführerin: Christa Hartmann, Tel. 0451 88339775 - (0175 4860268 nur 
am Wandertag)

Samstag, 5. Juni 2021
Kiel
ca. 26 km

Rop un dool an der Schwentine
Wellingdorf-Gut Rastorf-Wellingdorf
Abfahrt: Um 08.27 Uhr Kiel Hbf. Linie 11, Steig D 2
Treffen: Um 08.45 Uhr Wellingdorf (ehem. Sparkasse)
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Karin Sacre - Tel. 0431 72 95 33, 0178 1674 919

Steinburg
ca. 12 km

Wanderung: Rundweg Nr. 4
Treffen: Itzehoe, Sude-West, Schauenburger Str./Parkpl. Kirche, 09.30 Uhr; 
Rucksackverpflegung; Wanderführung: Max Grüneklee, Tel. 04821 75821

Stormarn
10 km

DB Bargteheide-Bornberg-Delingsdorf-Bargteheider Moor-
Bargteheide
Treffen um 10.10 Uhr, Bahnhof Bargteheide, Kaffee Einkehr am Ende,
Wanderführerin Maren Burmeister, Tel.: 04532-7632
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Stormarn
15 km

Rundwanderung Volksdorf
Volksdorfer Teichwiesen-Saselheide-Meiendorfer Weg-Volksdorfer Wald-
Tonradsmoor-Volksdorf; Abbruchmöglichkeiten: U-Bahn Meinendorfer Weg; 
Treffen/Uhrzeit: 11.30 Uhr U-Bahn Volksdorf; Rucksackverpflegung mit 
Einkehr am Ende (Volksdorf); Wanderleitung/Name, Telefon: Hartmut Wies-
ke, 015786268542, 04102-43958; Anmeldung bitte bis zum Vorabend der 
Wanderung

Mittwoch, 9. Juni 2021
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking in Christianslust
Anfänger sind stets willkommen.
Um 16:00 Uhr ab Schutzhütte Rolands-Eck.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096.

Hamburg
14 km

Stadtpark Norderstedt und Tangstedter Forst
Früher Gartenschau, jetzt Stadtpark am See, mit Arboretum/Baumpark und 
Arche Warder-Bauernhof. Zum Tangstedter Forst. Einkehr am Schluß bei 
Pferden.
Anreise: 10 Uhr, Jungfernstieg, U 1 nach Norderstedt Mitte, weiter um 10.39 
Uhr mit Bus 393 nach Norderstedt Stadtpark
Treffen: 10.46 Uhr, Bus 393, Norderstedt Stadtpark
Wanderführerin: Helga Weise, 0407908761

Kiel
ca. 14 km

Frikadellen und Erdbeeren
Rieseby-Petriholz-Jahnholz-Gut Stubbe Obsthof-Rieseby
Abfahrt: Um 09.43 Uhr Kiel Hbf. Ri. Flensburg
Treffen: Um 10.19 Uhr Rieseby Bahnhof
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Inge und Michael Niemietz - Tel. 0431 712395, 0151 6818 
0677

Steinburg
ca. 10 km

durch unsere Wälder im Kreis Steinburg
Nur mit Voranmeldung!; Treffen: Itzehoe,Malzmüllerwiesen (Ehrenmal) 13:30 
Uhr; Rucksackverpflegung; Wanderführung: Dörte Franzen, Tel. 04821 
72432

Donnerstag, 10. Juni 2021
Eddelak
ca. 8 km

Rund um Itzehoe Süd
Gehölz über der Stör - Kaiserberg - Tonkuhle, teilweise „alpine“ Wege. Ruck-
sackverpflegung
Um 13:00 Uhr ab Itzehoe, Schuhmacherallee (Malzmüllerwiesen)
Wanderführung: Schorsch Krause, Burg, Tel.: 04825/9037425

Kiel
ca. 3 km

Leichtwanderung
nach telefonischer Absprache mittwochs ab 19:00 Uhr bei Helga Eckert – 
Tel. 0431 5459 058
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Stormarn
ca. 10 km

Alsterwanderweg
Poppenbüttel Busbahnhof - Alster - Ohlsdorf, Abfahrt Hamburg Hbf mit S1 
nach Poppenbüttel 9.54 Uhr; Treffen: Poppenbüttel Busbahnhof 10.30 Uhr ; 
Rucksackverpflegung. Wanderleitung: Barbara Metz, Tel. 040 – 647 06 20, 
während der Wanderung 0176 522 50 201

Stormarn
10 km

Die Glinder Runde um Bad Oldesloe
Treffen um 18.30 Uhr Parkplatz Hako, Bad Oldesloe, Rucksackverpflegung, 
Wanderführer Peter Kähler, Tel.: 04552-993710 oder 0176-53394540

Freitag, 11. Juni 2021
Kiel
ca. 40 km

Fahrradtour: Wasser. Soweit das Auge reicht
Fördewanderweg-Salzwiesen und durch die Probstei zurück
Abfahrt:
Treffen: Um 09.30 Uhr Bushaltestelle Hermannstraße in Dietrichsdorf
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Sabine Arnold - Tel. 0431 16883, 0162 5795 689

Samstag, 12. Juni 2021
Eddelak
ca. 12 km

Rundwanderung bei Hennstedt / Steinburg
Rundwanderung Hennstedt - Wiedenborstel - Sarlhusen - Hennstedt. Ruck-
sackverpflegung
Um 10:00 Uhr ab Eddelak, Parkplatz Kampschule (Schulstraße)
Um 11:00 Uhr ab Hennstedt, Wanderparkplatz Tönsheider Straße 300 m 
hinter dem Ortschild rechts abbiegen (GPS: 54°02’04’’ N, 9°44’14’’ E)
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096
Anmeldung erbeten bis zum 10.06.2021

Hamburg
21 km

Unser Beitrag zum Langen Tag der StadtNatur, koordiniert von 
der Loki-Schmidt-Stiftung
Wandse - Wilde Weiden - Tunneltal
Wanderung auf dem Wanderweg 41 zum Haus der Wilden Weiden im Höl-
tigbaum, durch Tunneltäler und übers Moor nach Ahrensburg-West. Ohne 
Einkehr.
Treffen: 12 Uhr, S-Bahnhof Friedrichsberg
Wanderführer: Jochen Rehbein, 040-3861 3361, 0160-5756 553 (am Wan-
dertag)

Kiel
ca. 20 km

Streckenwanderung
Von Kiel nach Schilksee Olympiahafen auf dem E1
Abfahrt:
Treffen: Um 08.00 Uhr Kiel Nikolaikirche am „Geistkämper“
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Katrin Steinbach Tel. 0174 2375 299
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Lübeck
ca. 18 km

Natur pur und mehr
Mechower See - Lankower See - Röggeliner See - Dechow - Mechow;
Treffen: 9:30 Uhr Parkplatz Lübeck-St. Hubertus, (Mitfahrgelegenheit unter 
Kostenbeteiligung);
Treffen für Autofahrer: 10:00 Uhr Parkplatz Ostufer Mechower See, Kreis-
straße Schlagbrügge;
Beginn der Wanderung 10:00 Uhr; Anmeldung bitte bis zum Vorabend; 
Rucksackverpflegung; Einkehr nach Absprache;
Wanderführer: Gerhard Haase, Tel. 04521 8452807 - (015236885170 nur am 
Wandertag)

Pinneberg
ca. 13-15 km

Wanderung von Eckernförde ums Windebyer Noor
Um 09.09 Uhr ab Elmshorn mit RE nach Kiel, ab 10.45 Uhr mit Regional-
bahn nach Eckernförde, Treffen um 11.15 Uhr Bahnhof Eckernförde, Mittags 
Einkehr am Ende, Anmeldung bis 10. Juni 2021 bei Reinhard Schlothauer, 
Tel.: 04121-73410

Steinburg
ca. 65 km

mit dem Rad nach Brunsbüttel u. zurück
Itzehoe – Brokdorf – Brunsbüttel – Wilster - Itzehoe; Treffen: Itzehoe- Sude-
West , Schauenburger Str./Parkpl. Kirche, 09.00 Uhr Rucksackverpflegung; 
Wanderführung: Fritz Steffens, Tel. 04821 74029 Handy 0176 45660072

Stormarn
13 km

Ahrensburg West - Ohlstedt
Von Ahrensburg-West nach Ohlstedt entlang des Bredenbeker Teichs und 
der Lottbek; Treffen/Uhrzeit: 11.00 Uhr U-Bahn Ahrensburg-West ; Ruck-
sackverpflegung, Einkehr am Ende der Wanderung ist vorgesehen
Wanderleitung/Name,Friede Wieske, 04102-43858, 01778244972 ; Anmel-
dung bitte bis zum Vorabend der Wanderung

Sonntag, 13. Juni 2021
Hamburg
13 km

Unser Beitrag zum Langen Tag der StadtNatur, koordiniert von 
der Loki-Schmidt-Stiftung
Harburger Stadtpark - wiederentdeckt
Harburg Rathaus, Alter Friedhof, Beethovenstein, Bühne, Naturschutzgebiet 
Appelbütteler Tal, Eißendorfer Forst bis Jahnhöhe. Ohne Einkehr
Anreise: 10.08 Uhr, Hamburg-Hbf. mit S 3
Treffen: 10.30 Uhr, S-Bahnhof Harburg Rathaus, Ausgang Schloßmühlen-
damm, Zwischenebene
Wanderführerin: Helga Weise,040-7908761

Lübeck
ca. 16 km

Durch den Wald von Reinfeld nach Bad Oldesloe
Reinfeld - Wald - Trave - Bad Oldesloe;
Treffen: Lübeck Hbf-Reisezentrum 9:30 Uhr, Abfahrt 9:43 Uhr nach Reinfeld, 
Ankunft 9:53 Uhr; Beginn der Wanderung 10:00 Uhr; bitte bis zum Vortag 
anmelden; Rucksackverpflegung;
Wanderführerinnen: Monika Dallmeyer, Tel. 04506 392, Roswitha Melahn, 
Tel. 0451 4799712 - (0172 8245904 nur am Wandertag)
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Stormarn
ca. 21 km

Durch Wald und Flur bei Tremsbüttel über Mönkenbrook und 
Lasbek
Rundwanderung ab Bhf. Kupfermühle – Tremsbütteler- / Fischbeker Moor 
- Mönkenbrook - Dorfzentrum Tremsbüttel – Forst „Helldahl“ (mit Süderbes-
te) – Lasbek - Bhf. Kupfermühle; Treffen/Start: 9:40 Uhr in Sattenfelde am 
Bhf. Kupfermühle (Autofahrer: P+R-Parkplatz am Ortseingang Sattenfelde 
aus Richtung Bargteheide). Bei der Anfahrt bitte berücksichtigen, dass die 
Ortsdurchfahrt durch Tremsbüttel wegen Bauarbeiten voraussichtlich bis 
Ende 2021 gesperrt ist. Umleitung über Lehmkuhlenweg und Twiete möglich. 
Rucksackverpflegung; Einkehr am Ende der Wanderung ggf. möglich, Wan-
derführer: Jürgen Kopp (Tel. 04531 886555; Mobil nur am Wandertag: 0151 
72157058). Bitte bis 20 Uhr am Vortag anmelden.

Mittwoch, 16. Juni 2021
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking im Gudendorfer Forst
Anfänger sind stets willkommen.
Um 16:00 Uhr ab St. Michaelisdonn, Parkplatz am Fischteich (Zuckerstraße)
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096

Kiel
ca. 12 km

Quer durch die Probstei
Tökendorf-Stoltenberg-Charlottental-Münstertal-Schlesen-Tökendorf
Abfahrt: Um 10.45 Uhr Parkplatz Von-der-Goltz-Allee (Mitfahrgelegeheit)
Treffen: Um 11.30 Uhr Parkplatz Tökendorf
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Gerd Dibbern - 0431 647 35 81 / 0151 5983 7658

Donnerstag, 17. Juni 2021
Eddelak
ca. 10 km

Bistensee
Wanderung auf Waldwegen mit sehr schönen Ausblicken auf den Bistensee. 
Rucksackverpflegung, Möglichkeit zur Einkehr auf halber Strecke
Um 13:00 Uhr ab Bistenseee, Parkplatz an der Badestelle (Dorfstraße Bis-
tensee 16 - 18)
Wanderführung: Reinhard Wollschläger, Heide, Tel.: 0481/87357, 0160 
6660852
Anmeldung erbeten bis zum 12.06.2021

Kiel
ca. 3 km

Leichtwanderung
nach telefonischer Absprache mittwochs ab 19:00 Uhr bei Helga Eckert – 
Tel. 0431 5459 058

Stormarn
ca. 9 km

Rundwanderung Grosshansdorf
Großhansdorf - Rauhe Berge - Manhagener Teich - Großhansdorft ; Abfahrt: 
Hamburg Hbf-Süd mit U1 nach Großhansdorf 9.47 Uhr ; Treffen: Großhans-
dorf 10.31 Uhr ; Rucksackverpflegung. Wanderleitung: Barbara Metz, Tel. 
040 – 647 06 20, während der Wanderung 0176 522 50 201
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Samstag, 19. Juni 2021
Eddelak
ca. 12 km

Friedrichstadt und Koldenbüttel
Wanderung auf Pflaster- und Nebenwegen. Rucksackverpflegung
Um 13:00 Uhr ab Friedrichstadt, Parkplatz an der Eiderbrücke von Lunden 
kommend (GPS: N54°22’00’’, E09°05’32’’
Wanderführung: Reinhard Wollschläger, Heide, Tel.: 0481/87357, 0160 
6660852
Anmeldung erbeten bis zum 12.06.2021

Hamburg
16 km

Auf dem Pilgerweg von St. Jacobi bis Harburg
Durch die HafenCity geht es vorbei an der Immanuelkirche Veddel, der 
Kreuzkirche Kirchdorf, der Mühle Johanna über die Alte Süderelbe nach 
Harburg Rathaus. Ohne Einkehr.
Treffen: 10 Uhr, St. Jacobi-Kirch, Haupteingang Steinstraße
Wanderführerin: Hannelore Fielitz, 040-76112890, unterwegs 0162-6987 352

Kiel
ca. 23 km

Wo die Nixen knicksen
Schilksee-Strande-Bülk-Falckenstein-Schilksee
Abfahrt: Um 09.29 Uhr Kiel Hbf., Linie 12/13, Steig A 1
Treffen: Um 10.25 Uhr Bushaltestelle Olympiazentrum.
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Susanne Fell – Tel. 0431 2472 354, 0152 5615 0533

Lübeck
ca. 18 km

Zu den Quellflüssen der Schwartau
Eutin - Kleiner Eutiner See - Neudorf - Dodauer Forst - Rachut - Dodauer 
See - Bräutigamseiche - Beuthiner Holz - Eutin;
Treffen: 9:10 Uhr Lübeck Hbf-Reisezentrum; Abfahrt 9:28 Uhr Richtung Kiel, 
Ankunft Bahnhof Eutin 9:58 Uhr; der Wanderführer empfängt die Wande-
rinnen und Wanderer in Eutin; Beginn der Wanderung 10:00 Uhr; bitte am 
Vortag anmelden; Rucksackverpflegung; Kaffee-Einkehr nach Absprache;
Wanderführer: Gerhard Haase, Tel. 04521 8452807 - (015236885170 nur am 
Wandertag)

Steinburg
ca. 11 km

Wandern um das Herrenmoor
Treffen: Itzehoe, Lornsenplatz, 09.30 Uhr; Rucksackverpflegung; Wanderfüh-
rung: Bernd Schröder, Tel. 04821 91793; Handy 0151 53190187

Sonntag, 20. Juni 2021
Altes Land +
1. Meile
ca. 15 km

En lütt Runn um por Apelhöff umto
Treffen um 10:30 h Parkplatz Bassenflether Strand vis-a-vis Bassenfleth 5, 
21723 Hollern-Twielenfleth. Vom Parkplatz aus wandern wir über Bassen-
fleth und Melau zur Schwinge. Am Bullenhof biegen wir ab und queren das 
Altländer Viertel in Stade. Über Speersort geht es nach Hollern und über 
Twielenfleth entlang der Elbe wieder zum Parkplatz. Eine Einkehr ist geplant. 
Anmeldung bis Freitag vorher ist unbedingt erforderlich. Wanderführer: 
Hans-Peter Urmersbach (04141-7886464(AB) / OWPL2019@magenta.de



13

Mittwoch, 23. Juni 2021
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking um den Flugplatz und den Golfplatz in Hopen
Anfänger sind stets willkommen.
Um 16:00 Uhr ab Hopen, Parkplatz Flugplatz.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096.

Kiel
ca. 10 km

Um Heikendorf
Heikendorf Rathaus-Schrevenborn-Kitzeberg-Heikendorf
Abfahrt: Um 11.10 Uhr Kiel Hbf. Linie 14/15
Treffen: Um 11.40 Uhr Rathaus Heikendorf
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Gerd Dibbern - 0431 647 35 81 / 0151 5983 7658

Donnerstag, 24. Juni 2021
Eddelak
ca. 10 km

Dingerdonn (Leichtwanderung)
Flugplatz - Golfplatz - Dingerdonn - Flugplatz. Kaffee-Einkehr
Um 13:00 Uhr ab Hopen, Parkplatz Flugplatz.
Wanderführung: Birga Stührk, Dingen, Tel: 04855/892837

Hamburg
7 km

Hummelbummel
Auf dem roten Strich durch das historisch spannende und aufregende 
Quartier der Hamburger Neustadt, die eigentlich Altstadt heißen müßte. Viele 
Designerläden, Kunsthandwerker, Gastronomie. Auf den Michel. Am Schluß 
Kaffeetrinken.
Anreise: 11.56 Uhr, Hamburg-Hbf., S 3 nach Stadthausbrücke
Treffen: 12 Uhr, S-Bahnhof Stadthausbrücke, Ausgang Stadthausbrücke
Wanderführerin: Astrid Hinck mit Helga Weise, 040-7908761

Kiel
ca. 3 km

Leichtwanderung
nach telefonischer Absprache mittwochs ab 19:00 Uhr bei Helga Eckert – 
Tel. 0431 5459 058

Steinburg
ca. 10 km

Wanderung rund um Fitzbek
Treffen: Itzehoe, Malzmüllerwiesen (Ehrenmal) , 08.50 Uhr (Fahrgemein-
schaften); oder Fitzbek, Störweg, „Alte Diele“, 09.30 Uhr; Rucksackverpfle-
gung; Wanderführung: Anke Mohrdieck, Tel. 04324 8808580

Stormarn
ca. 10 km

Wandsewanderung
Friedrichsberg - Mühlenteich - Botanischer Sondergarten - Rahlstedt; Ab-
fahrt: Hamburg hbf mit S1 nach Friedrichsberg 10.14 Uhr; Treffen: Fried-
richsberg 10.30 Uhr;; Rucksackverpflegung. Wanderleitung: Barbara Metz, 
Tel. 040 – 647 06 20, während der Wanderung 0176 522 50 201

Freitag, 25. Juni 2021
Kiel
ca. 30 km

Radrunde mit historischem Flair
Von Bordesholm durch viele kleine Dörfer-vom Südrand des Dosenmoores 
Richtung Einfelder See
Abfahrt:
Treffen: Um 10.30 Uhr Bordesholm Bahnhof
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Hartwig Lewerenz - Tel. 522928, 0176 2142 7742
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Stormarn
10 km

Sommerabendwanderung
Überraschung; Treffen/Uhrzeit: Regionalbahnhof Ahrensburg 18:00 Uhr; Ein-
kehr wenn möglich am Ende der Wanderung; Wanderleitung/Name: Friede 
Wieske, 04102-43858, 01778244972; Anmeldung nicht erforderlich

Samstag, 26. Juni 2021
Eddelak
ca. 12 km

Mittsommernachtswanderung mit Lagerfeuer
Rundwanderung um Eddelak, Wenn Corona es zu lässt, ist anschließend 
gemütliches Beisammensein am Lagerfeuer mit kleinem Imbiss. Rucksack-
verpflegung
Um 18:00 Uhr ab Eddelak, Parkplatz Kampschule (Schulstraße)
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096
Anmeldung erbeten bis zum 24.06.2021

Hamburg
16 km

Rundwanderung im idyllischen renaturierten Himmelmoor rund 
um Renzel
Evtl. Kaffeerast am Schluss.
Anreise: 10.06 Uhr, Hamburg-Hbf., NBE, oder 9.46 Uhr mit S 3 zum Bahnhof 
Pinneberg. Weiter um 10.38 Uhr, Bus 594, nach Renzel Dorfstraße
Wanderstart: 11 Uhr, Bus 594, Renzel Dorfstraße
Wanderführer: Rainer Jonas, 040-839 1657, 0172-5907252

Kiel
ca. 23 km

Auf dem E1-Wanderweg von Neustadt nach Eutin
Neustadt-Sierhagen-Holzkaten-Eutin
Abfahrt: Um 07.43 Uhr Kiel Hbf. RE 83 Gleis 2a nach Eutin, ab Eutin ZOB 
um 08.33 Uhr Linie 5518
Treffen: Um 09.03 Uhr Neustadt ZOB. Wegen Kartenkauf bitte anmelden bis 
25.06.2021
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Gisela Hesker - Tel. 0431 57 09 38 67, 0162 4708 074

Stormarn
ca. 20 km

Großensee/Lütjensee/Schwanenteich/Mönchsteich
Rundwanderung ab Großensee - Lütjensee - Schwanenteich - Mönchsteich; 
festes Schuhwerk wird empfohlen;Treffen/Start: 10:00 Uhr in Großensee am 
Parkplatz „Seestraße“; Rucksackverpflegung; Wanderführer: Jürgen Kopp 
(Tel. 04531 886555; Mobil nur am Wandertag: 0151 72157058). Bitte bis 20 
Uhr am Vortag anmelden.

Stormarn
14 km

Grüner Ring Stellingen-Teufelsbrück
S-Bahn Stellingen-Altonaer Volkspark- Lise-Meitner-Park-Ziegeleiteich-Ham-
burger Polo-Club-S-Bahn Klein-Flottbek-Derbyplatz Flottbek-Westerpark-
Wesselhöftpark-Teufelsbrück; Abbruchmöglichkeiten: S-Bahn Klein Flottbek; 
Treffen/Uhrzeit: 10.40 RB-Bahnhof Ahrensburg oder ca. 11.00 S-Bahn 
Stellingen; Rucksackverpflegung, Einkehr am Ende der Wanderung (Teu-
felsbrück?); Wanderleitung/Name, Telefon: Hartmut Wieske, 015786268542, 
04102-43858; Anmeldung bitte bis zum Vorabend der Wanderung
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Sonntag, 27. Juni 2021
Stormarn
11 plus 5 km

Durch den Segeberger Forst und Flugplatz Hartenholm
Treffen um 09.30 Uhr, Hartenholm, Timm Schottweg, Kaffee Einkehr am 
Schluss;
Wanderführer Peter Kähler, Tel.: 04552-993710 oder 0176-53394540

Montag, 28. Juni 2021
Kiel

Wanderleiterbesprechung um 17.00 Uhr Haus des Sports

Mittwoch, 30. Juni 2021
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking in Christianslust
Anfänger sind stets willkommen.
Um 16:00 Uhr ab Schutzhütte Rolands-Eck.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096.

Kiel
ca. 10 km

Rund um den Rosensee
Raisdorf-Rosenfeld-Rastorfer Mühle-Raisdorf
Abfahrt: Um 12.04 Uhr Kiel Hbf. RB 84 Ri Lübeck
Treffen: Um 12.20 Uhr Raisdorf Bahnhof
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Christa Michel - Tel. 0431 7890 288, 0157 7105 7045

Donnerstag, 1. Juli 2021
Eddelak
ca. 9 km

Alsens Tongrube - Tongrube Muldsberg
Rundweg Alsens Tongrube (4 km), dann mit dem PKW nach Mehlbek zum 
Parkplatz Lerchenfeld an der Tongrube Muldsberg (5 km). Rucksackverpfle-
gung
Um 13:00 Uhr ab Wacken, Alsenweg, Parkplatz Tennisanlage
Wanderführung: Schorsch Krause, Burg, Tel.: 04825/9037425

Kiel
ca. 3 km

Leichtwanderung
nach telefonischer Absprache mittwochs ab 19:00 Uhr bei Helga Eckert – 
Tel. 0431 5459 058

Freitag, 2. Juli 2021
Kiel
35-40 km

Sommer-Bade-Tour nach Jellenbek
Gettorf-Osdorf-Borghorsterhütten-Birkenmoor-Wasserwerk-Krusendorf/
Jellenbek-Hochtor-Stubbendorf-Aukamp-Borghorst-Gettorf
Abfahrt:
Treffen: Um 09.45 Uhr Gettorf Bahnhof
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Wolf-Dieter Lübke - Tel. 0431 323711, 0170 8311 084
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Samstag, 3. Juli 2021
Eddelak
ca. 5 km

Wanderung mit Kahnfahrt
Wir wandern zum Kahnanleger „Kuden Hafen“, da besteigen wir einen orgi-
nalen Spreewaldkahn und fahren auf der Burger Au Richtung Burg.Ruck-
sackverpflegung, Sitzkissen
Um 16:00 Uhr ab Buchholz, Unterm Cleve 6 (Bauer Damann)
Wanderführung: Elefriede Hayn, Kuden, Tel.:04855/946

Kiel
ca. 18 km

Von Gut Petersdorf bis Gut Guldenstein
Gut Petersdorf (bei Lensahn)-Johannishof-Kirschenallee-Gut Güldenstein 
und zurück
Abfahrt: Um 08.45 Uhr Parkplatz Von-der-Goltz-Allee (Mitfahrgelegeheit) ca. 
60 bis 70 Min. bis Gut Petersdorf
Treffen: Um 10.00 Uhr vor den Silos von Gut Petersdorf
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Traudel Großmann – Tel: 04307 242 1291, 0157 742 63 844

Lübeck
14 (+5)

Auf verschlungenen Wegen um Bad Oldesloe
Bad Oldesloe - Sehmsdorf - Poggensee - Bad Oldesloe - Verlängerung über 
Brenner Moor möglich;
Treffen: Lübeck Hbf-Reisezentrum 9:45 Uhr, Abfahrt 10:10 Uhr nach Bad 
Oldesloe, Ankunft 10:26 Uhr; Parkmöglichkeit für Autofahrer auf dem Park 
+ Ride-Parkplatz am Bahnhof Bad Oldesloe; Beginn der Wanderung 10:30 
Uhr; bitte bis zum 01.07.2021 anmelden; Rucksackverpflegung;
Wanderführerin: Christa Hartmann, Tel. 0451 88339775 - (0175 4860268 nur 
am Wandertag)

Stormarn
15 km

Entlang der Osterbek zur Alster
Begleitet von viel Wasser durch Kleingärten und mehrere Parks, vorbei an 
alten Fabriken; Abbruchmöglichkeit: Bei Kampnagel; Treffen/Uhrzeit: 11.00 
U-Bahnhof Farmsen Ausgang unten; Rucksackverpflegung; Einkehr wenn 
möglich am Ende der Wanderung ; Wanderleitung/Name, Friede Wieske, 
04102-43858, 01778244972; Anmeldung bitte bis zum Vorabend der Wan-
derung

Dienstag, 6. Juli 2021
Eddelak Vorstandssitzung in Frestedt, „Zum Kastanienkrug“

um 18:00 Uhr
Bitte rechtzeitig bei Erna Thomsen Tel.:04853 / 807038 abmelden.

Mittwoch, 7. Juli 2021
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking im Gudendorfer Forst
Anfänger sind stets willkommen.
Um 16:00 Uhr ab St. Michaelisdonn, Parkplatz am Fischteich (Zuckerstraße)
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096
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Kiel
ca. 12 km

Pack die Badehose ein
Felde-Westensee und zurück
Abfahrt: Um 10.25 Uhr Kiel Hbf. RB Ri Rendsburg
Treffen: Um 10.45 Uhr Felde Bahnhof
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Inge und Michael Niemietz - Tel. 0431 712395, 0151 6818 
0677

Donnerstag, 8. Juli 2021
Eddelak
ca. 11 km

Abendwanderung durch das Ostroher Moor
Wanderung auf Platten- und Waldwegen. Rucksackverpflegung
Um 16:30 Uhr (Sonnenuntergang 21:37 Uhr) ab Heide, Parkplatz Friedrich-
Elvers-Straße gegenüber der Sporthallen Heide-Ost
Wanderführung: Reinhard Wollschläger, Heide, Tel.: 0481/87357 oder 0160 
6660852

Kiel
ca. 3 km

Leichtwanderung
nach telefonischer Absprache mittwochs ab 19:00 Uhr bei Helga Eckert – 
Tel. 0431 5459 058

Steinburg
8-10 km

durch die Nordoer Heide
Treffen: Itzehoe ZOB, 13.10 Uhr (Linie 9) oder; Kremper Weg/Neue Reihe-
Bahnübergang (Schwarzer Dorn) 13.30 Uhr; Rucksackverpflegung; Wander-
führung: Max Grüneklee, Tel. 04821 75821

Stormarn
10 km

Travewanderung und Forst Kneeden
Treffen um 18.30 Uhr Bahnhof Bad Oldesloe, Einkehr nach Absprache, Wan-
derführer Peter Kähler, Tel.: 04552-993710 oder 0176-53394540

Stormarn
ca. 10 km

Wasser und Wiesen
Berne – Berner Schloss – Volksdorfer Teichwiesen – Volksdorf ; Abfahrt: 
Hamburg Hbf.Süd mit U1 nach Berne 9.57 Uhr ; Treffen: Berne 10.30 Uhr ; 
Rucksackverpflegung. Wanderleitung: Barbara Metz, Tel. 040 – 647 06 20, 
während der Wanderung 0176 522 50 201

Freitag, 9. Juli 2021
Kiel
ca. 40 km

Auf der Nordschleife der Schusteracht
Preetz-Schwentinental-Schönkirchen-Klausdorf-Raisdorf-Preetz
Abfahrt:
Treffen: Um 10.30 Uhr Plön Bahnhof
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Susanne Behlau – Tel. 0151 2823 1744

Samstag, 10. Juli 2021
Eddelak
ca. 8 km

Hamburger Hallig
Wanderung durch das Vorland zur Hallig (Vogelschutzgebiet). Plattenweg 
bzw. unbefestigte Wege. Rucksackverpflegung. Einkehr nach Absprache
Um 11:00 Uhr ab Reußenköge, Sönke Nissen Koog 36a
Wanderführung: Reinhard Wollschläger, Heide, Tel.: 0481/87357 oder 0160 
6660852
Anmeldung erbeten bis zum 03.07.2021
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Kiel
ca. 18 km

Streckenwanderung von Preetz nach Wellingdorf
Auf dem E1-Wanderweg die Schwentine entlang nach Wellingdorf
Abfahrt: Um 08.05 Uhr Kiel Hbf. Gleis 1 nach Preetz
Treffen: Um 08.30 Uhr Preetz Bahnhof
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Katrin Steinbach Tel. 0174 2375 299

Lübeck
ca. 16 km

Zwischen den Seen
Plön - Bosau - Prinzeninsel - Schifffahrt Bosau/Prinzeninsel Kosten: 7,00 €;
Treffen: 9:10 Uhr Lübeck Hbf-Reisezentrum; Abfahrt 9:28 Uhr Richtung Kiel, 
Ankunft Bahnhof Plön 10:13 Uhr; der Wanderführer steigt in Eutin zu; Beginn 
der Wanderung 10:15 Uhr; bitte am Vortag anmelden; Rucksackverpflegung; 
Kaffee-Einkehr nach Absprache;
Wanderführer: Gerhard Haase, Tel. 04521 8452807 - (015236885170 nur am 
Wandertag)

Pinneberg
ca. 45 km

Radtour durch die Seestermüher und Haseldorfer Marsch nach 
Haselau
Treffen um 10.00 Uhr Holstenplatz Elmshorn, Einkehr in Haselau, Anmel-
dung bis 08.07.2021 bei Reinhard Schlothauer, 04121-73410

Steinburg
ca. 11 km

Wandern durch die Wälder von Itzehoe
Treffen: Itzehoe, Lornsenplatz, 09.00 Uhr; Rucksackverpflegung; Wanderfüh-
rung: Anke Steffens, Tel. 04821 74029, Handy 0179 4183956

Stormarn
ca. 22 km

Unterwegs im NSG “Oberalsterniederung”
Rundwanderung ab Nahe – Stegen – Naherfurth – NSG Wakendorfer Moor 
– Wakendorf 2 – Wanderweg „ehem. EBOE-Bahntrasse - NSG Nienwohlder 
Moor - Nahe; Treffen: 10:00 Uhr Parkplatz in Nahe, Straße „Nienrögen“ (lin-
ke Seite, beim Friedhof, ca. 150 m von der Einmündung in die Segeberger 
Strasse - B 432); Rucksackverpflegung; Wanderführer: Jürgen Kopp (Tel. 
04531 886555; Mobil nur am Wandertag: 0151 72157058). Bitte bis 20 Uhr 
am Vortag anmelden.

Stormarn
15 km

Aumühle-Großensee
Aumühle - entlang der Bille und Corbek; Abbruchmöglichkeiten: keine; Tref-
fen/Uhrzeit: S-Bahn Aumühle, Abfahrt S21 HH Hbf 10.04 ; Rucksackverpfle-
gung, Einkehr am Ende ist vorgesehen
Wanderleitung/Name, Telefon: Hartmut Wieske, 015786268542, 04102-
43858; Anmeldung bitte bis zum Vorabend der Wanderung

Sonntag, 11. Juli 2021
Altes Land +
Schwarze 
Berge
ca. 14 km

Mol op‘n Kaiserstohl sitten
Treffen um 10:00 h Parkplatz Ehestorfer Heuweg Ecke Wiedenthaler Trift ca. 
150 m von Busstation Jägerhof (Linie 340). Vom Parkplatz aus schauen wir 
mal auf den Lustberg, dann in den Totenkeller. Am Reiherberg vorbei laufen 
wir bis Ortsrand Heimfeld und mit elegantem Törn nähern wir uns dem Kai-
serstuhl. In großer Schleife durch die schwarzen Berge zurück zum Start-
punkt. Eine Einkehr ist geplant. Anmeldung bis Freitag vorher ist unbedingt 
erforderlich. Wanderführer: Hans-Peter Urmersbach (04141-7886464(AB) / 
OWPL2019@magenta.de
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Mittwoch, 14. Juli 2021
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking um den Flugplatz und den Golfplatz in Hopen
Anfänger sind stets willkommen.
Um 16:00 Uhr ab Hopen, Parkplatz Flugplatz.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096.

Kiel
ca. 12 km

Zum Selenter See
Selent-Bloomenburg-Bellin-Selent
Abfahrt: Um 11.41 Uhr Kiel Hbf. Kaisertreppe, VKP-Bus 310
Treffen: Um 12.15 Uhr Selent Dorfplatz
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Ulla Czerwinski - Tel 0431 695 97, 0157 5433 0282

Steinburg
ca. 8 km

Durch unsere Wälder im Kreis Steinburg
Die „Halloh“; Nur mit Voranmeldung!; Treffen: wird bei der Anmeldung be-
kanntgegeben!; Kaffee-Einkehr; Wanderführung: Dörte Franzen, Tel. 04821 
72432

Donnerstag, 15. Juli 2021
Eddelak
ca. 9 km

Bockwischer Fischteiche
Dägeling - Bockwisch - Kremperheide - Dägeling. Rucksackverpflegung
Um 13:00 Uhr ab Dägeling, Parkplatz Itzehoer Straße (Ortsausgang)
Wanderführung: Schorsch Krause, Burg, Tel.: 04825/9037425

Kiel
ca. 3 km

Leichtwanderung
nach telefonischer Absprache mittwochs ab 19:00 Uhr bei Helga Eckert – 
Tel. 0431 5459 058

Stormarn
ca. 8 km

Durch das Eppendorfer Moor
Lattenkamp– Eppendorfer Moor – Niendorfer Gehege-Niendorfer Markt ; 
Abfahrt: Hamburg Hbf-Süd mit U1 nach Lattenkamp 10.11 Uhr ; Treffen: 
Lattenkamp 10:30 Uhr; Rucksackverpflegung. Wanderleitung: Barbara Metz, 
Tel. 040 – 647 06 20, während der Wanderung 0176 522 50 201

Freitag, 16. Juli 2021
Hamburg
13 km

Rundwanderung südlich von Harburg
Durch das Baumschulgebiet von Lorenz-von-Ehren geht es zunächst Rich-
tung Süden, dann auf dem Freudenthalweg zurück zum Ausgangspunkt. 
Den Abschluß bildet eine gemütliche Einkehr in einem Biergarten unter 
hohen, alten Bäumen.
Anreise: 9.12 Uhr, Hamburg-Hbf., S 31 bis Harburg Rathaus, an 9.28 Uhr, 
weiter um 9.33 Uhr mit Bus 145 bis Feuerteichweg (Restaurant Nova, früher 
Marmstorfer Schützenhof, Ankunft 9.42 Uhr
Treffen: 9.45 Uhr, Bus 145, Feuerteichweg
Wanderführerin: Hannelore Fielitz, 040-76112890, unterwegs 0162-6987 352
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Kiel
ca. 38 km

Schlei-Rundfahrt – mit Anstiegen in schöner Landschaft
Schleswig-Haithabu-Louisenlund-Missunde-Schleswig
Abfahrt: Um 09.03 Uhr Kiel Hbf. nach Schleswig
Treffen: Um 10.30 Uhr Schleswig Parkplatz Bahnhof
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Arno Heitmann - Tel. 0431 549 956, 0151 2699 7544

Samstag, 17. Juli 2021
Eddelak
ca. 10 km

Holmer Sandberge, Tävsmoor, Kreis Pinneberg
Rund um die Holmer Sandberge (4 km). Dann gemeinsam mit dem PKW 
zum Flugplatz Uetersen-Heist. Dort Flugplatz Uetersen-Heist - Tävsmoor - 
Haselover Moor (ca. 6 km). Rucksackverpflegung
Um 10:00 Uhr ab 25488 Holm, Parkplatz Eggernkamp
Wanderführung: Schorsch Krause, Burg, Tel.: 04825/9037425

Hamburg
17 km

Sommerwanderung im Klövensteenforst auf unbekannten 
Wegen
Schenefeld Dorfplatz - Wurmkamp - Osterbrooksweg - Lütt Iserbrook - Süll-
dorfer Feldmark - Klövensteen - Schenefeld Uetersener Weg
Anreise: 9.04 Uhr, Hamburg-Hbf., ZOB, Bus 2
Treffen: 10.06 Uhr, Schenefeld, Dorfplatz
Wanderführer: Rainer Jonas, 040-839 1657, 0172-5907252

Kiel
ca. 27 km

Ob die Heide blüht?
Dosenmoor-Einfelder See-Bordesholmer See
Abfahrt: Um 08.02 Uhr nach NMS Einfeld
Treffen: Um 08.20 Uhr Einfeld Bahnhofsvorplatz
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Karin Sacre - Tel. 0431 72 95 33, 0178 1674 919

Stormarn
ca. 7 km

Rundkurs: Parks und Treppenviertel
Kurze, aber anspruchsvolle Tour. Vom Bahnhof Blankenese wandern wir 
zuerst durch 2 Parkanlagen (der 2. mit etlichen Steigungen), ehe wir vom 
Westen aus ins Treppenviertel stoßen. Dieses durchqueren wir bergauf, 
bergab und gehen wieder zum Bahnhof Blankenese, Rucksackverpflegung, 
Treffpunkt: 10:00 Reisezentrum Wandelhalle Hauptbahnhof, 10:28 S1 Rich-
tung Wedel/Blankenese, 11:00 S-Bahnhof Blankenese; Abmeldung bis zum 
Vorabend erbeten. Wanderführer Frank Kube, Tel.; 0176-48373035

Stormarn
10 km

U-Bahn Großhansdorf-Bredenhoff-Aalfang-Jungfernstieg-Gr.
Hansdorf
Treffen um 10.00 Uhr Großhansdorf, Kaffee Einkehr am Ende,
Wanderführerin Maren Burmeister, Tel.: 04532-7632
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Sonntag, 18. Juli 2021
Hamburg
15 km

Bäume im Wald, Flugzeuge am Himmel
Ins Niendorfer Gehege, einen ehemaligen Bauernwald. Weiter zum „Him-
melsschreiber“. Es darf fotografiert werden. Dort Kaffeetrinken.
Anreise: 10.16 Uhr, S/U-Bahnhof Jungfernstieg, Bus 5 nach Freizeitbad 
Bondenwald
Treffen: 10.47 Uhr, Bus 5, Freizeitbad Bondenwald
Wanderführerin: Helga Weise, 040-7908761

Steinburg
ca. 45 km

Radtour u. zu Fuß: Geologie und Gärten
Liether Kalkgruben – Rosarium in Uetersen - Ellerhoop; Treffen: 
Elmshorn,Parkplatz bei „Teppich Kibeck“ (vor „Möbel-Roller“, 10.00 Uhr; 
Rucksackverpflegung, evtl. Kaffee-Einkehr; Bitte anmelden bis zum 16.07. 
wegen Mitfahr- und Mitnahmemöglichkeit (Fahrrad); Wanderführung: Irmgard 
Vogel Tel. 04821 91735; Handy 0151 28908325

Stormarn
12 km

Golfplätze und Pferde in Ammersbek
Erlengrund-Bredenbeker Teich-Lottbeker Stausee-Stück entlang der Lottbek-
vorbei an Walddörfer Golfplatz-Bredenbeker Teich-U-Bahnhof Ahrensburg 
West; Treffen/Uhrzeit: U-Bahnhof Ahrensburg West 11:00 Uhr ; Rucksack-
verpflegung, Einkehr nach Absprache am Ende der Wanderung (Cafe); Wan-
derleitung/Name, Friede Wieske, 04102-43858, 01778244972; Anmeldung 
bitte bis zum Vorabend der Wanderung

Mittwoch, 21. Juli 2021
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking in Christianslust
Anfänger sind stets willkommen.
Um 16:00 Uhr ab Schutzhütte Rolands-Eck.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096.

Kiel
ca. 10 km

Zur Rastorfer Mühle
Elmschenhagen-Klausdorf-Rastorfer Mühle-Elmschenhagen
Abfahrt: Um 11.25 Uhr Kiel Hbf., Linie 32, Steig D3
Treffen: Um 11.40 Uhr Elmschenhagen Wiener Allee
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Christa Michel - Tel. 0431 7890 288, 0157 7105 7045

Lübeck
ca. 16 km

Auf ein Neues
Bad Segeberg - Klein Rönnau - Bad Segeberg;
Treffen: Lübeck ZOB 9:15 Uhr mit Autokraft Buslinie 7650 nach Bad Se-
geberg, Ankunft 9:55 Uhr; Beginn der Wanderung 10:00 Uhr; bitte bis zum 
Vortag anmelden; Rucksackverpflegung;
Wanderführerinnen: Monika Dallmeyer, Tel. 04506 392, Roswitha Melahn, 
Tel. 0451 4799712 - (0172 8245904 nur am Wandertag)
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Donnerstag, 22. Juli 2021
Eddelak
ca. 25 km

Kanal-Radtour (Rundtour)
Hohenhörn - Hochdonn - Burg und andere Kanalseite zurück (Bei gutem 
Wetter bis Kudensee ca. 35 km). Kein E-Bike erforderlich. Einkehr nach 
Absrache
Um 13:00 Uhr ab Hohenhörn, am Silo
Wanderführung: Reimer Söhl, Heide, Tel.: 0481/2935

Kiel
ca. 3 km

Leichtwanderung
nach telefonischer Absprache mittwochs ab 19:00 Uhr bei Helga Eckert – 
Tel. 0431 5459 058

Stormarn
ca. 10 km

Rundwanderung Ahrensburg West
Ahrensburg West – Forst Hagen – Ahrensburger Tunneltal - Ahrensburg 
West ; Abfahrt: Hamburg Hbf-Süd mit U1 nach Ahrensburg West 9.47 Uhr : 
Treffen: Ahrebsburg West 10.30 Uhr ; Rucksackverpflegung. Wanderleitung: 
Barbara Metz, Tel. 040 – 647 06 20, während der Wanderung 0176 522 50 
201

Freitag, 23. Juli 2021
Kiel
35-40 km

Mit dem Rad zum Erdbeerfeld nach Birkenmoor
Holtenau-Flughafen-Pries-Seekamper Weg-Schilksee-Bülker Leuchtturm-
Dänisch-Nienhof-Krusendorf-Birkenmoor und zurück nach Holtenau
Abfahrt:
Treffen: Um 09.30 Uhr unter der Hochbrücke in Holtenau
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Wolf-Dieter Lübke - Tel. 0431 323711, 0170 8311 084

Stormarn
10 km

Sommerabendwanderung
Überraschung; Treffen/Uhrzeit: Bhf Ahrensburg 18:00 Uhr; Einkehr wenn 
möglich am Ende der Wanderung; Wanderleitung/Name: Friede Wieske, 
04102-43858, 01778244972; Anmeldung nicht erforderlich

Samstag, 24. Juli 2021
Eddelak
ca. 10 km

Warwerort
An der Wasserseite nach Warwerort und auf der Landseite zurück. Ruck-
sackverpflegung
Um 10:00 Uhr ab Büsum, Parkplatz P2 (B 203 nach Stolz)
Wanderführung: Elisabeth Häfner, Büsum; Tel.: 04834/3505, 017653072524

Hamburg
17 m

Rundwanderung um Hamburg-Rissen
Mal etwas anders, auf abwechslungsreichen Wegen durch Wald und Feld, 
Blick auf die Elbe. Wedeler Au, Sülldorfer Feldmark, Rissener Kuhle, Elbhö-
henweg, Wittenbergener Heide, Rissen. Evtl. Kaffeerast am Schluß
Anreise: 9.18 Uhr, Hamburg-Hbf., S 2
Treffen: 9.54 Uhr, S-Bahnhof Rissen, auf dem Bahnsteig
Rainer Jonas, 040-8391657, 0172-5907252
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Kiel
ca. 17 km

Vier Dörfer erkunden
Die Dörfer Rantzau, Dannau, Engelau, Dorf Rantzau durchwandern. Abfahrt: 
10.00 Uhr Treffen Von-der-Goltz-Allee (Mitfahrgelegenheit)
Treffen: 10:45 Uhr Rantzau An de Gauswisch
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Marie Wegener, Tel. 0431 7890006 / 015155628286

Lübeck
ca. 16 km

Wiesen, Wald und Wasser
Kulpin - Hollenbek - Behlendorfer Schleuse - Behlendorfer See - Kulpin;
Treffen: 10:00 Uhr Parkplatz Lübeck-St. Hubertus (Mitfahrgelegenheit unter 
Kostenbeteiligung);
Treffen für Autofahrer: 10:30 Uhr Kulpin, Straße „Zum Gut“; Beginn der Wan-
derung 10:30 Uhr; bitte am Vortag anmelden; Rucksackverpflegung;
Wanderführer: Gerhard Haase, Tel. 04521 8452807 - (015236885170 nur am 
Wandertag)

Stormarn
16 km

Von Rahlstdt zum Museum der Arbeit
Rahlstedt - Wandsewanderweg - Ostende - Botanischer Sondergarten 
- Eichtalpark - Museum der Arbeit; Abbruchmöglichkeiten: S-Bahn Fried-
richsberg; Treffen/Uhrzeit: Bhf. Rahlstedt Ausgang Busbahnhof 11.00Uhr ; 
Rucksackverpflegung, Einkehr am Ende vorgesehen; Wanderleitung/Name, 
Telefon: Hartmut Wieske, 015786268542, 04102-43858; Anmeldung bitte bis 
zum Vorabend der Wanderung

Sonntag, 25. Juli 2021
Altes Land +
Stader Geest
ca. 15 km

Twee Möhlen noh bi‘n Adderstrom
Treffen um 10:00 h Parkplatz beim Gut Deinster Mühle, Schrankenweg, 
21717 Deinste. Vom Parkplatz aus umrunden wir die Anglerteiche und 
queren den Deinster Mühlenbach. Durch Buchenwald am Fuchsbau entlang 
versuchen wir den Adderstrom zu finden. Ein Stück daran entlang und dann 
Richtung Hagen. Weiter über die Geest nach Deinste und zum Parkplatz 
zurück. Eine Einkehr ist geplant. Anmeldung bis Freitag vorher ist unbedingt 
erforderlich. Wanderführer: Hans-Peter Urmersbach (04141-7886464(AB) / 
OWPL2019@magenta.de

Hamburg
12 km

Neuengamme - Kirchwerder - Zollenspieker
Kulturlandschaft in Hamburgs Südosten nahe der Elbe. Weite und flache 
Vierländer Marschenlandschaft. St. Severini Kirche, Besichtigung angefragt. 
Einkehr in einem familiengeführten Café. Schöne Busfahrt zurück nach 
Bergedorf.
Anreise: 9.34 Uhr, Hamburg-Hbf., S 21 nach Bergedorf, an 9.54 Uhr, weiter 
um 10.02 Uhr, Bus 225, Richtung Krauel
Treffen: 10.21 Uhr, Bus 225, Kiebitzdeich (West)
Wanderführerin: Helga Weise, 040-7908761

Steinburg
ca. 9 km

Wandern im Naturpark Aukrug
Meezen – Bocksberg - Meezen; Treffen: Itzehoe, Malzmüllerwiesen, 09:30 
Uhr; Rucksackverpflegung; Wanderführung: Bernd Schröder Tel. 04821 
91793 Handy 0151 53190187
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Stormarn
11 plus 5 km

Wandern in der Holsteinischen Schweiz
Wandern un der Holsteinischen Schweiz, Wald Nehmten, Godau und Plöner 
See Treffen um 09.30 Uhr, Parkplatz Dersau, Dorfstrasse, Sportplatz, Ruck-
sackverpflegung, Wanderführer Peter Kähler, Tel.:
04552-993710 oder 0176-53394540

Stormarn
ca. 18 km

Wiesen, Wald und Wasserläufe
Rundwanderung ab Kayhude – Ehlersberg – Oberalsterniederung – Alte Als-
ter – Bargfeld-Stegen – Viertbruch – Pfingsthorst - Rader Wald und Sielbek – 
Rade – Alsterlauf– Kayhude; Treffen/Start: 10:00 Uhr Parkplatz beim Gasthof 
„Alter Heidkrug“, Kayhude, Segeberger Str. 10 (Bitte auf den zweiten Park-
platz durchfahren); Rucksackverpflegung; Einkehr am Ende der Wanderung 
ggf. möglich; Wanderführer: Jürgen Kopp (Tel. 04531 886555; Mobil nur am 
Wandertag: 0151 72157058). Bitte bis 20 Uhr am Vortag anmelden.

Dienstag, 27. Juli 2021
Lübeck Besprechung der Wanderführerinnen und Wanderführer

Treffen: 15:00 Uhr, Restaurant „Lübecker Rudergesellschaft“, Lübeck, Hüx-
tertorallee 4;
Organisation: Ingrid Trupka Tel. 0451 8818746

Mittwoch, 28. Juli 2021
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking im Gudendorfer Forst
Anfänger sind stets willkommen.
Um 16:00 Uhr ab St. Michaelisdonn, Parkplatz am Fischteich (Zuckerstraße)
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096

Kiel
ca. 8 km

Prinzeninsel-Tour
Bahnhof Plön-Schlossgebiet-Prinzeninsel-Bahnhof Plön
Abfahrt: Um 10.04 Uhr Kiel Hbf.
Treffen: Um 10.44 Uhr Plön Bahnhof
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Linda Erny Tel. 04521 7764 677

Donnerstag, 29. Juli 2021
Eddelak
ca. 10 km

Gudendorfer Forst
Gudendorf - St. Michaelisdonn - Gudendorf. Rucksackverpflegung
Um 13:00 Uhr ab Gudendorf, Westerstraße, Schutzhütte vor dem Bahnüber-
gang
Wanderführung: Giseltraut Falkner, Brunsbüttel, Tel.: 04852/5373033

Hamburg
20 km

Lühedeich von Horneburg nach Steinkirchen
Rundwanderung im Alten Land auf flachen Wegen, Deich teilweise mit Plat-
ten befestigt. Obstplantagen, Kirche in Steinkirchen. Kaffee unterwegs.
Anreise: 9.28 Uhr, Hamburg-Hbf., S 3 nach Horneburg (HVV-Ring D)
Treffen: 10.16 Uhr, Bahnhof Horneburg
Wanderführerin: Helga Weise, 040-7908761

Kiel
ca. 3 km

Leichtwanderung
nach telefonischer Absprache mittwochs ab 19:00 Uhr bei Helga Eckert – 
Tel. 0431 5459 058



25

Stormarn
ca. 10 km

Durch die Wedeler Au
Wedel - Wedeler Au - Wildpark Klövensteen - Schnaakenmoor - Rissen; 
Abfahrt Hamburg Hbf mit S1 nach Wedel 10.18 Uhr; Treffen: Wedel 11.00 
Uhr ; Rucksackverpflegung. Wanderleitung: Barbara Metz, Tel. 040 – 647 06 
20, während der Wanderung 0176 522 50 201

Freitag, 30. Juli 2021
Kiel
ca. 44 km

Radtour zum Westensee
Alte Schleuse-Westensee Badestelle-Runde von Westensee
Abfahrt:
Treffen: Um 10.30 Uhr Badestelle Westensee (Gasthaus Westensee)
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Hartwig Lewerenz - Tel. 522928, 0176 2142 7742

Samstag, 31. Juli 2021
Eddelak
ca. 10 km

Kreuz und quer durch Christanslust
Rucksackverpflegung
Um 10:00 Uhr ab Waldparkplatz Christianslust vom Rolandseck kommend
Wanderführung: Giseltraut Falkner, Brunsbüttel, Tel.: 04852/5373033

Kiel
ca. 18 km

Ostseewanderung vom Schönberger Strand
Schönberger Strand-NSG-Gut Schmoel-Bendfeld-Stakendorf-Schönberger 
Strand
Abfahrt: Um 08.50 Uhr Kiel Hbf. Linie 200/201
Treffen: Um 09.45 Uhr Schönberger Strand
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Gerd Dibbern - 0431 647 35 81 / 0151 5983 7658

Steinburg
ca. 50 km

Radtour
Itzehoe – Ottenbüttel – Kaaks – Agethorst – Tonkuhle - Itzehoe; Treffen: 
Itzehoe-Sude West, Schauenburger Str./Parkpl. EK. , 09.30 Uhr Rucksack-
verpflegung; Wanderführung: Fritz Steffens, Tel. 04821 74029 Handy 0176 
45660072

Sonntag, 1. August 2021
Hamburg
18 km

Der Norden wandert mit den Wanderfreunden Hamburg von 
Halstenbek nach Hamburg-Rissen
Wir wandern durch das größte zusammenhängende Baumschulgebiet, 
vorbei an der Hundewiese Grüne Twiete, durch den Halstenbeker Wald, zum 
Forst Klövensteen und durch das Naturschutzgebiet Schnaakenmoor nach 
Hamburg-Rissen, eine abwechslungsreiche Wanderung durch Baumschulen, 
Wiesen, Wald und Moor. Anmeldung bis 30. Juli 2021.
Treffen: 9.30 Uhr, DB-Reisezentrum Hamburg-Hbf. zur Abfahrt um 9.56 Uhr
Treffen: 10.27 Uhr, S-Bahnhof Halstenbek
Wanderführer: Rainer Jonas, 040-839 1657, 0172-5907252
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Montag, 2. August 2021
Hamburg
18 km

Wo der Seevekanal beginnt
Sinstorf, Höpen, Glüsinger Lohe, Seeve und Seevekanal, Kanzlershof. Kaf-
fee am Schluß.
Anreise: 10.16 Uhr, Busbahnhof Harburg, Bus 143
Treffen: 10.33 Uhr, Bus 143, Sinstorfer Kirchweg
Wanderführerin: Helga Weise, 040-7908761

Mittwoch, 4. August 2021
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking um den Flugplatz und den Golfplatz in Hopen
Anfänger sind stets willkommen.
Um 16:00 Uhr ab Hopen, Parkplatz Flugplatz.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096.

Kiel
ca. 11 km

Raus auf‘s Land
Trensahl-Passade-Prasdorf-Trensahl
Abfahrt: Um 11.50 Uhr Kiel Hbf. ZOB Linie 200, Steig D1 (Kiel-Schönberg)
Treffen: Um 12.20 Uhr Trensahl
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Christa Michel - Tel. 0431 7890 288, 0157 7105 7045

Donnerstag, 5. August 2021
Eddelak
ca. 8 km

Rund um Itzehoe Nord
Bismarkturm - Itzehoe Tegelhörn - Bismarkturm. teilweise kleine Steigungen. 
Rucksackverpflegung
Um 13:00 Uhr ab Itzehoe, Parkplatz Kieler Landstraße (von Itzehoe kom-
mend rechts)
Wanderführung: Schorsch Krause, Burg, Tel.: 04825/9037425

Hamburg
16 km

Von Heimfeld zum Wildpark
Waldwanderung in der Haake, Graffiti im Wald, alte Bunker, Sennhüttenweg 
Vom Wildpark zum Ehestorfer Heuweg, zum Bus. Ohne Einkehr.
Anreise: 9.28 Uhr, Hamburg-Hbf., S 3 nach Heimfeld, weiter um 9.50 Uhr, 
Bus 142 nach Hans-Dewitz-Ring
Treffen: 10.05 Uhr, Bus 142, Hans-Dewitz-Ring
Wanderführerin: Helga Weise, 040-7908761

Kiel
ca. 3 km

Leichtwanderung
nach telefonischer Absprache mittwochs ab 19:00 Uhr bei Helga Eckert – 
Tel. 0431 5459 058

Steinburg
8-10 km

durch die Nordoer Heide
Treffen: Itzehoe, ZOB. 13:10 Uhr (Linie 9) oder; Kremper Weg/Neue Reihe- 
Bahnübergang (Schwarzer Dorn) 13.30 Uhr Rucksackverpflegung; Wander-
führung: Max Grüneklee, Tel. 04821 75821
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Stormarn
12 km

Ostseeluft schnuppern
Travemünde - Niendorf - Timmendorfer Strand; Treffen/Uhrzeit: Hamburg 
Hbf bei der Touristinformation wg. Gruppenkarte 09:40 Uhr; Rucksack-
verpflegung, Einkehr wenn möglich entweder in Niendorf oder am Ende 
der Wanderung; Wanderleitung/Name, Friede Wieske, 04102-43858, 
01778244972; Anmeldung bitte bis zum Vorabend der Wanderung

Freitag, 6. August 2021
Kiel
45-50 km

Rund um den Kellersee
Über Niederkleevez-Malente-rund um den Kellersee-von Sielbeck nach 
Fissau-Rothensande-Malente-Timmdorf-Plön
Abfahrt:
Treffen: Um 10.30 Uhr Plön Bahnhof
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Susanne Behlau – Tel. 0151 2823 1744

Samstag, 7. August 2021
Eddelak
ca. 16 km

Fahrradtour Südseite Brunsbüttel bis zur Bösch und zurück
Mit der Fähre zur Südseite, weiter in Richtung Lotsenhaus und am Elbufer 
weiter. Vorbei am Elbehafen, AKW Brunsbüttel bis zur alten Böseker Schleu-
se am Burg/Kudener Kanal. Zurück durch das Industriegebiet Büttel/Bruns-
büttel Süd bis zur Fähre. Kein E-Bike erforderlich. Rucksackverpflegung
Um 10:00 Uhr Brunsbüttel, Parkplatz an der Fähre Nord
Wanderführung: Michael Möge, Brunsbüttel, Tel.: 04852/5285557

Kiel
ca. 21 km

Holtenau und Levensau
Holtenau-Altenholz-Rathmannsdorfer Schleuse-Achtstückenberg-Holtenau
Abfahrt: Um 09.27 Uhr Kiel Hbf, Steig B1, Linie 91
Treffen: Um 10.05 Uhr Bushaltestelle Kastanienallee (Ecke Kanalstr./Ties-
senkai.
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Susanne Fell – Tel. 0431 2472 354, 0152 5615 0533

Steinburg
ca. 11 km

Wandern durch unsere schönen Wälder um Itzehoe
Treffen: Itzehoe,Lornsenplatz 09.00 Uhr; Rucksackverpflegung; Wanderfüh-
rung: Anke Steffens, Tel. 04821 74029 Handy 0172 5935376

Sonntag, 8. August 2021
Hamburg
18 km

Auf der Geest nach Geesthacht
Sportliche Wanderung auf dem Höhenweg durch den einsamen Wald von 
Bergedorf nach Geesthacht. Durch die Dallbekschlucht und das Bistal. Kaf-
feetrinken in Geesthacht. Ziel liegt im HVV-Ring C.
Anreise: 9.44 Uhr, Hamburg-Hbf., S 21 nach Bergedorf, an 10.04 Uhr, weiter 
um 10.10 Uhr mit Bus 332 nach Friedhof Bergedorf (Kapelle 2)
Treffen: 10.25 Uhr, Bus 332, Friedhof Bergedorf (Kapelle 2)
Wanderführerin: Helga Weise, 040-7908761
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Stormarn
ca. 24 km

Tangstedter Runde
Rundwanderung ab Kayhude – Fahrenhorst - Alsterniederung - Tangsted-
ter Forst - NSG Wittmoor - Duvenstedt - Oberalsterlauf - Rade - Kayhude; 
Treffen/Start: 09:30 Uhr Parkplatz beim Gasthof „Alter Heidkrug“, Kayhude, 
Segeberger Str. 10 (Bitte auf den zweiten Parkplatz durchfahren); Rucksack-
verpflegung; Einkehr am Ende der Wanderung ggf.möglich; Wanderführer: 
Jürgen Kopp (Tel. 04531 886555; Mobil nur am Wandertag: 0151 72157058). 
Bitte bis 20 Uhr am Vortag anmelden.

Mittwoch, 11. August 2021
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking in Christianslust
Anfänger sind stets willkommen.
Um 16:00 Uhr ab Schutzhütte Rolands-Eck.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096.

Kiel
ca. 10-12 km

Ostufer - Alte und Neue Wege
Hermannstraße-Naturschutzgebiet-Golfplatz-Hermannstraße
Abfahrt: Um 09.10 Uhr Kiel Hbf. Steig D2, Linie 14
Treffen: Um 10.00 Uhr Bushaltestelle Hermannstraße
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Jürgen Boyens - Tel. 0431 204091

Steinburg
ca. 8 km

durch unsere Wälder im Kreis Steinburg, Nordoer Heide
Nur mit Voranmeldung!; Treffen: wird bei der Anmeldung bekanntgegeben!; 
Rucksackverpflegung; Wanderführung: Dörte Franzen, Tel. 04821 72432

Donnerstag, 12. August 2021
Eddelak
ca. 10 km

Helmsand
Meldorfer Hafen - Hallig Helmsand -Meldorfer Hafen. Rucksackverpflegung
Um 13:00 Uhr ab Elpersbüttel, Parkplatz Badestelle
Wanderführung: Elisabeth Häfner, Büsum, Tel.: 04834/3505, 017653072524

Kiel
ca. 3 km

Leichtwanderung
nach telefonischer Absprache mittwochs ab 19:00 Uhr bei Helga Eckert – 
Tel. 0431 5459 058

Stormarn
10 km

Durch das Brenner Moor und Gut Alt Fresenburg
Treffen um 18.30 Uhr Bahnhof Bad Oldesloe, Einkehr nach Absprache
Wanderführer Peter Kähler, Tel.: 04552-993710 oder 0176-53394540

Stormarn
ca. 9 km

Durch Wald und Feld
Buchenkamp – Bredenbeker Teich – Ahrensburg West : Abfahrt: Hamburg 
Hbf-Süd mit U1 nach Buchenkamp 9.47 Uhr ; Treffen: Buchenkamp 10.30 
Uhr Rucksackverpflegung. Wanderleitung: Barbara Metz, Tel. 040 – 647 06 
20, während der Wanderung 0176 522 50 201
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Freitag, 13. August 2021
Kiel
ca. 37 km

Mit dem Rad von Bordesholm zum Dosenmoor
Bordesholmer See-Einfelder See-Dosenmoor-Bordesholm
Abfahrt: Um 09.27 Uhr Kiel Hbf. Wegen Gruppenfahrt Treffen um 9.00 Uhr.
Treffen: Um 09.45 Uhr Bordesholm Bahnhof
Rucksackverpflegung, Kaffee-Einkehr
Wanderleitung: Sabine Arnold - Tel. 0431 16883, 0162 5795 689

Stormarn
10 km

Sommerabendwanderung
Überraschung; Treffen/Uhrzeit: Bhf Ahrensburg 18:00 Uhr; Einkehr wenn 
möglich am Ende der Wanderung; Wanderleitung/Name: Friede Wieske, 
04102-43858, 01778244972; Anmeldung nicht erforderlich

Samstag, 14. August 2021
Eddelak
ca. 35 km

Fahrradtour nach Dingen
Über Gudendorf - St. Michaelisdonn nach Dingen, dort werden wir etwas 
grillen. (Teller, Besteck und Glas mitbringen). Dann geht es wieder zurück. 
Kein E-Bike erforderlich. Mittagseinkehr
Um 10:30 Uhr ab Meldorf, Parkplatz am Landwirschaftsmuseum (Jungfern-
stieg 4b)
Wanderführung: Reimer Stührk, Meldorf, 04832/1688
Anmeldung erbeten bis zum 12.08.2021

Hamburg
20 km

Von den Volksdorfer Teichwiesen zum Raakmoor
In Hamburgs Norden durch Naturschutz und ansehnliche Stadtteile. Kaffee 
am Schluß möglich.
Anreise: 10.13 Uhr, Hamburg-Hbf. Süd, U 1 nach Volksdorf
Treffen: 10.50 Uhr, U-Bahnhof Volksdorf, unten
Wanderführerin: Helga Weise, 040-7908761

Kiel
ca.17 km

Zur Heideblüte rund um Owschlag
NSG Sorgwohld-Ochsenweg-Heidteich-Owschlag
Abfahrt: Um 09.03 Uhr Kiel Hbf., Gleis 6 b, RE 74
Treffen: Um 09.42 Uhr Owschlag Bahnhof
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Gisela Hesker - Tel. 0431 57 09 38 67, 0162 4708 074

Lübeck
ca. 16 km

Wunderschöner Dieksee
Malente - Niederkleveez - Timmdorf - Hafkamp - Malente;
Treffen: 9:10 Uhr Lübeck Hbf-Reisezentrum; Abfahrt 9:28 Uhr Richtung Kiel, 
Ankunft Bahnhof Bad Malente-Gremsmühlen 10:04 Uhr; der Wanderführer 
steigt in Eutin zu; Beginn der Wanderung 10:10 Uhr; bitte am Vortag anmel-
den; Rucksackverpflegung;
Wanderführer: Gerhard Haase, Tel. 04521 8452807 - (015236885170 nur am 
Wandertag)

Pinneberg
ca. 15 km

Wanderung entlang der Eider von Bordesholm nach Molfsee
Treffen um 09.40 Uhr Bahnhof Elmshorn Gleis 1, Einkehr am Ende, Anmel-
dung
bis 12.08.21 bei Reinhard Schlothauer, Tel.: 04121-73410
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Steinburg
ca. 50 km

Radtour „Natur pur“
Bokel – Lutzhorn – Barmstedt – Elmshorn – Sparrieshoop – Westerhorn 
- Bokel; Treffen: Parkplatz Bokelmühle (Hotel) 09.30 Uhr; Rucksackver-
pflegung; Wanderführung: Irmgard Vogel, Tel. 04821 91735 Handy 0151 
28908325

Stormarn
16 km

Wald und Moor in Hamburgs Norden
Poppenbüttel - Alsterwanderweg - Kupferteich - Wittmoor - Poppenbüttel; 
Abbruchmöglichkeit: keine; Treffen/Uhrzeit: 10:30 Uhr S-Bahn Poppenbüt-
tel auf der Fußgängerbrücke ; Rucksackverpflegung, Einkehr am Ende ist 
vorgesehen; Wanderleitung/Name, Telefon: Hartmut Wieske, 015786268542, 
04102-43858 ; Anmeldung bitte bis zum Vorabend der Wanderung

Stormarn
10 km

Hoisdorf-Hainholz-Fielmann Lütjensee-Hoisdorf
Treffen um 10.00 Uhr Hoisdorf Mitte, Kaffee Einkehr am Ende, Maren Burm-
eister; Tel.: 04532-7632

Mittwoch, 18. August 2021
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking im Gudendorfer Forst
Anfänger sind stets willkommen.
Um 16:00 Uhr ab St. Michaelisdonn, Parkplatz am Fischteich (Zuckerstraße)
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096

Hamburg
20 km

Durch Moor und Heide rund um Schneverdingen
Vorbei an der Eine-Welt-Kirche, die zur Expo 2000 in Hannover errichtet 
wurde, geht es auf Holzstegen durch das Pietzmoor. Dann führt uns der 
Weg nach Norden durch die Osterheide zum Heidegarten, in dem es viele 
verschiedene Heidearten von einem Hochstand aus zu bewundern gibt. Kurz 
vor Ende der Tour machen wir eine längere Rast in einem netten Café, das 
viele leckere Torten anbietet.
Anreise: 8.37 Uhr, Hamburg-Hbf., Gleis 12 C-F, RB 41 Richtung Bremen, 
Ankunft Buchholz 9.04 Uhr, weiter 9.13 Uhr, Gleis 11, RB 38 Richtung Han-
nover bis Schneverdingen.
Eigene Fahrkarte bis Buchholz erforderlich, da vor 9 Uhr (HVV-Ring A-D), ab 
Buchholz HVV-Gruppenkarte (HVV-Ringe A-F), deshalb Anmeldung erforder-
lich.
Treffen: 9.05 Uhr, Bahnhof Buchholz, Gleis 11 oder 9.45 Uhr, Bahnhof 
Schneverdingen
Wanderführerin: Hannelore Fielitz, 040-76112890, unterwegs 0162-6987 352

Kiel
ca. 12 km

Rund ums Windebyer Noor
Wir wandern um das Windebyer Noor
Abfahrt: Um 11.08 Uhr Kiel Hbf., RB 73 nach Eckernförde
Treffen: Um 11.39 Uhr Eckernförde Bahnhof
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Ingrid Jöhnk - Tel. 0431 69250, 0151 1162 8919
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Donnerstag, 19. August 2021
Eddelak
ca. 9 km

Rundweg Heidgraben (Kreis Pinneberg)
Liether Kalkgrube - Baumschulen. Rucksackverpflegung, Einkehr nach 
Absprache.
Um 13:00 Uhr ab Heidgraben, Parkplatz Gemeindezentrum, Uetenser Stra-
ße 2
Wanderführung: Schorsch Krause, Burg, Tel.: 04825/9037425

Hamburg
14 km

Vom Sand ins Alte Land
Schwarzenbergpark, Landscheide, Moorburger Deich, Obstplantagen Ho-
henwisch. Je nach Lust und Laune weiter nach Finkenwerder. Ohne Einkehr.
Anreise: 10.02 Uhr, Hamburg-Hbf., S 31
Treffen: 10.20 Uhr, S-Bahnhof Harburg Rathaus, Ausgang Neue Straße oben
Wanderführerin: Helga Weise, 040-7908761

Kiel
ca. 3 km

Leichtwanderung
nach telefonischer Absprache mittwochs ab 19:00 Uhr bei Helga Eckert – 
Tel. 0431 5459 058

Stormarn
ca. 10 km

Durch das Wittmoor
Mesterbrookweg - Wittmoor - Kupferteich - Maike-Harder-Weg; Abfahrt: 
Hamburg Hbf-Süd mit U1 nach Ohlstedt 9.37 Uhr; Weiterfahrt mit Bus 276 
nach Mesterbrookweg 10.18 Uhr; Treffen: Mesterbrookweg 10.30 Uhr ; 
Rucksackverpflegung. Wanderleitung: Barbara Metz, Tel. 040 – 647 06 20, 
während der Wanderung 0176 522 50 201

Freitag, 20. August 2021
Kiel
35-40 km

Zum Obsthof nach Warleberg
Fähranleger Wik-Suchsdorf-Ottendorf-Reimershof-Stampe-Quarnbek-Land-
wehr-Warleberg-Neuwittenbek-Fähranleger Holtenau/Wik
Abfahrt:
Treffen: Um 10.00 Uhr Fähranleger Wik
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Wolf-Dieter Lübke - Tel. 0431 323711, 0170 8311 084

Lübeck
ca. 12 km

Nach der Wanderung zum Grillen
Wanderung:
Treffen: Famila in Stockelsdorf, zu erreichen mit Buslinie 2 Abfahrt Lübeck-
ZOB 09:34 Uhr, Ankunft Haltestelle Stockelsdorf Ravensbusch 09:58 Uhr; 
anschließend Wanderung nach Langniendorf; am Schluss der Wanderung 
grillen;
Nichtwanderer:
Treffen: Lübeck ZOB 14:15 Uhr mit Autokraft Buslinie 7650 bis Langniendorf, 
Ankunft 14:38 Uhr;
wir grillen in Langniendorf bei Monika Dallmeyer, Hauptstraße 38 b;
Anmeldung bitte bis 17.08.2021 bei Monika Dallmeyer, Tel. 04506 392, Kos-
tenbeitrag 7,00 €
Wanderführerinnen: Monika Dallmeyer, Tel. 04506 392, Roswitha Melahn, 
Tel. 0451 4799712 - (0172 8245904 nur am Wandertag)



32

Samstag, 21. August 2021
Eddelak
ca. 8 km

Elbhöhenwanderweg Hamburg
Mit der Bahn bis Hamburg Sülldorf dann Blankenesee - Elbhöhenweg - Ris-
sen. Wege teilweise bergig. Rucksackverpflegung
Um 09:15 ab St. Michaelisdonn, Bahnhof
Wanderführung: Schorsch Krause, Burg, Tel.: 04825/9037425
Anmeldung erbeten bis zum 19.08.2021

Hamburg
18 km

Die Harburger Berge mal etwas anders
Mit Heideblüte in der Fischbeker Heide. Tempelberg, Doppelheide, Rosen-
garten, Schwiederstorf, Elstorf. Einkehr am Schluß. Besichtigung der Nicolai-
Kirche in Elstorf mit dem Küster.
Anreise: 9.28 Uhr, Hamburg-Hbf., S 3, 10.01 Uhr weiter ab Neugraben mit 
Bus 250
Treffen: 10.09 Ur, Bus 250, Fischbeker Heideweg
Wanderführer: Rainer Jonas, 040-839 1657, 0172-5907252

Kiel
ca. 18 km

Wanderung um Friedrichsort
Wik-Kanal-Schusterkrug-Dorf Pries-Falkenstein-Friedrichsort-Schusterkrug-
Wik-Kanal
Abfahrt: Um 09.12 Uhr Kiel Hbf. Linie 11, Steig A1
Treffen: Um 09.30 Uhr Wik Kanal
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Gerd Dibbern - 0431 647 35 81 / 0151 5983 7658

Lübeck
ca. 14 km

Im Biosphärenreservat Schaalsee auf einsamen Wegen
Drönnewitz - Raguth - Woezer See - Woez - Drönnewitz;
Treffen: Haltestelle St. Hubertus, zu erreichen mit Buslinie 4 ab Haltestelle 
Sandstraße 9:14 Uhr, Ankunft 9:29 Uhr; Weiterfahrt mit PKW ca. 9:35 Uhr, 
Mitfahrgelegenheit unter Kostenbeteiligung;
Beginn der Wanderung 10:30 Uhr ab Ortsmitte Drönnewiz; Anmeldung bitte 
bis 19.08.2021 10:00 Uhr - 13:00 Uhr bzw. 19:40 Uhr - 21:00 Uhr; Rucksack-
verpflegung; Einkehr nach Absprache;
Wanderführer: Jörn Mecker, Tel. 0451 495879 - (0152 03551495 nur am 
Wandertag)

Steinburg
ca. 11 km

Wanderung
Kleve – Herrenmoor – Nutteln - Kleve; Treffen: Itzehoe, Lornsenplatz, 09.30 
Uhr; Rucksackverpflegung; Wanderführung: Max Grüneklee, Tel. 04821 
75821

Stormarn
ca. 14 km

Zum Hasselbrack in der Fischbeker Heide
Rundkurs. Wir starten am Neugrabener S-Bahnhof, durch Teile der Fisch-
beker Heide bis zum Hasselbrack - Hamburgs höchste natürliche Erhebung 
und wieder zurück. Mittelschwere Strecke, viel auf und ab. Rucksackverpfle-
gung. Treffpunkt 10:00 Uhr Hamburg Hauptbahnhof Reisezentrum, 11:00 
Uhr S-Bahnhof Neugraben, Anmeldung bitte bis zum Vorabend, Wanderfüh-
rer Frank Kube 017648373035
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Sonntag, 22. August 2021
Stormarn
ca. 20 km

Durchs Tunneltal und über Berge bei Ahrensburg
Rundwanderung ab U-Bhf. Ahrensburg-Ost – Ahrensburger Tunneltal – Bre-
denbeker Teich – Schüberg – Bocksberg (beide 63 m über NN) – Wulfsdorf – 
Bredenbeker Moor – U-Bhf. Ahb.-West – U-Bhf. Ahb.-Ost. Festes Schuhwerk 
wird empfohlen. Die Strecke kann um die letzten ca. 2 Km auf ca. 18 Km 
verkürzt werden. Treffen: 09:30 Uhr am U-Bhf. Ahb.-Ost (Straße „Am Aal-
fang“); Rucksackverpflegung, Einkehr am Ende der Wanderung ggf. möglich; 
Wanderführer: Jürgen Kopp (Tel. 04531 886555; Mobil nur am Wandertag: 
0151 72157058). Bitte bis 20 Uhr am Vortag anmelden.

Mittwoch, 25. August 2021
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking um den Flugplatz und den Golfplatz in Hopen
Anfänger sind stets willkommen.
Um 16:00 Uhr ab Hopen, Parkplatz Flugplatz.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096.

Kiel
ca. 9 km

Rund um den Schöhsee
Schöhsee-Fegetasche-Plöner See
Abfahrt: Um 10.04 Uhr Kiel Hbf.
Treffen: Um 10.44 Uhr Plön Bahnhof
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Linda Erny Tel. 04521 7764 677

Donnerstag, 26. August 2021
Eddelak
ca, 10 km

Dingerdonn (Leichtwanderung)
Flugplatz - Golfplatz - Dingerdonn - Flugplatz. Kaffee-Einkehr
Um 13:00 Uhr ab Hopen, Parkplatz Flugplatz.
Wanderführung: Birga Stührk, Dingen, Tel: 04855/892837

Kiel
ca. 3 km

Leichtwanderung
nach telefonischer Absprache mittwochs ab 19:00 Uhr bei Helga Eckert – 
Tel. 0431 5459 058

Lübeck
ca. 9 km

Gemütliche Wanderung zur Heideblüte im Naturschutzgebiet 
Barker Heide im Segeberger Forst
Schafhaus (Segeberger Forst);
Treffen: 11:35 Uhr Parkplatz am Ortseingang Schafhaus rechts - zu errei-
chen über die B 206 Lübeck - Bad Segeberg - Schafhaus (Richtung Bad 
Bramstedt);
Abfahrt Lübeck ZOB 10:15 Uhr mit Autokraft Buslinie 7650 bis Bad Segeberg 
ZOB, weiter um 11:20 Uhr mit Autokraft Buslinie 7600 Richtung Bad Brams-
tedt, Ankunft 11:35 Uhr in Schafhaus;
oder Anfahrt mit PKW (Mitfahrgelegenheit unter Kostenbeteiligung möglich); 
Beginn der Wanderung 11:45 Uhr; Anmeldung bitte bis 24.08.2021 u. a. we-
gen der Organisation der Mitfahrgelegenheiten; Rucksackverpflegung;
Wanderführerin: Christa Hartmann, Tel. 0451 88339775 - (0175 4860268 nur 
am Wandertag)
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Stormarn
ca. 10 km

Durch das Raakmoor
Fuhlsbüttel Nord – Raakmoor – Kupferteich – Meike-Harder-Weg ; Abfahrt: 
Hamburg Hbf-Süd mit U1 nach Fuhlsbüttel Nord 9.55 Uhr ; Treffen: Fuhlbüt-
tel Nord 10.30 Uhr ; Rucksackverpflegung. Wanderleitung: Barbara Metz, 
Tel. 040 – 647 06 20, während der Wanderung 0176 522 50 201

Freitag, 27. August 2021
Kiel
ca. 50 km

10-Seen-Tour
Plön-Grebin-Sellin-Trent-Wielen-Wahlstorf-Dörnick-Koppelsberg
Abfahrt:
Treffen: Um 10.30 Uhr Preetz Bahnhof
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Susanne Behlau – Tel. 0151 2823 1744

Samstag, 28. August 2021
Eddelak
ca. 11 km

Auf dem Elbdeich zum Matjesessen
Nach Fährmannssand am Elbdeich entlang. Dort nah halber Strecke Mit-
tagseinkehr
Um 11:00 Uhr ab Wedel, S-Bahn-Station
Wanderführund Andrea Nitsch, Ostrohe, Tel.: 0481/77638, 017654441630 
(WhatsApp)
Anmeldung erbeten bis zum 21.08.2021

Hamburg
18 km

Sommerwanderung in der Lüneburger Heide zur Heideblüte
Döhle, Hörpeler Heide, Totengrund und Steingrund, Wilseder Berg, Pastor 
Bode-Weg, Döhle. Kaffeerast am Schluß.
Treffen: 7.45 Uhr, Hamburg-Hbf., DB-Reisezentrum für Gruppenticket, 
Abfahrt um 8.15 Uhr nach Tostedt (HVV-Ring D), weiter mit kostenlosem 
Heide-Shuttle-Bus
Wanderstart: 9.49 Uhr, Döhle, Parkplatz
Wanderführer: Rainer Jonas, 040-839 1657, 0172-5907252

Kiel
ca. 25 km

Mirabellenweg nach Salzau
Rastorfer Passau-Selker Holz-Charlottental-Ottenhof-Salzau-Fargau
Abfahrt: Um 07.37 Uhr neuer ZOB Linie 310, Steig4
Treffen: Um 08.10 Uhr Bushaltestelle Rastorfer Passau
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Karin Sacre - Tel. 0431 72 95 33, 0178 1674 919

Lübeck
ca. 18 km

Schöne Holsteinische Schweiz
Eutin - Schwentine - Kellersee - Ukleisee - Ellhorn - Fissau - Eutin;
Treffen: 9:15 Uhr Lübeck Hbf-Reisezentrum; Abfahrt 9:28 Uhr Richtung Kiel, 
Ankunft Bahnhof Eutin 9:58 Uhr; der Wanderführer empfängt die Wande-
rinnen und Wanderer in Eutin; Beginn der Wanderung 10:00 Uhr; bitte am 
Vortag anmelden; Rucksackverpflegung;
Wanderführer: Gerhard Haase, Tel. 04521 8452807 - (015236885170 nur am 
Wandertag)
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Steinburg
ca. 50 km

dem Rad östlich von Itzehoe
Itzehoe – Ridders – Fischteiche Knutzen – Lohbarbek - Itzehoe; Treffen: 
Itzehoe, Sude-West,Schauenburger Str./Parkpl. EK, 09:30 Uhr Rucksack-
verpflegung; Wanderführung: Fritz Steffens, Tel. 04821 74029 Handy 0176 
45660072

Stormarn
12 km

Reinfeld
Entlang des Herrenteichs zum Hühnengrab und der Fohlenkoppel; Treffen/
Uhrzeit: Von Hbf. Hamburg 10.34Uhr, von Ahrensburg 10:52 Uhr, von Bad 
Oldesloe 11:04 Uhr; Einkehr wenn möglich am Ende der Wanderung; Wan-
derleitung/Name, Friede Wieske, 04102-43858, 01778244972; Anmeldung 
bitte bis zum Vorabend der Wanderung

Stormarn
16 km

Grüner Ring Tonndorf-Mittlerer Landweg
Tonndorf-Jenfelder Moor-Jenfeld-Ojendorfer See-Billstedt-Boberger Dünen-
Mittlerer Landweg ; Abbruchmöglichkeiten: S-Bahn Billstedt; Treffen/Uhrzeit: 
Bhf. Tonndorf Ausgang Busbahnhof 11.00Uhr, RB81 von Hbg.Hbf. 10.38Uhr 
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache am Ende; Wanderleitung/
Name, Telefon: Hartmut Wieske, 015786268542, 04102-43858; Anmeldung 
bitte bis zum Vorabend der Wanderung

Sonntag, 29. August 2021
Altes Land +
Lüneburger 
Heide
ca. 13 km

So de Heid bleuhen deid
Treffen um 10:00 h Parkplatz Undeloh, Wilseder Str. 27, 21274 Undeloh. 
Wir fahren mit der Kutsche zum Start-/Endpunkt (ca. 4 km) nach Wilsede. 
Von dort wandern wir zum Toten- und Steingrund und besteigen auf dem 
Rückweg noch den Wilseder Berg. Eine Einkehr ist geplant. Anmeldung bis 
Freitag vorher ist unbedingt erforderlich. Wanderführer: Hans-Peter Urmers-
bach (04141-7886464(AB) / OWPL2019@magenta.de

Hamburg
21 km

Rosengarten“lauf“
Wandern, wo schon einmal ein Volkslauf stattfand. Durch den Forst Rosen-
garten, Schwiederstorf, Daerstorf nach Waldfrieden. Ohne Einkehr.
Anreise: 9.32 Uhr, Hamburg-Hbf., S 31 nach Harburg Rathaus, weiter um 
9.52 Uhr, S-Bahnhof Harburg Rathaus (Eißendorfer Straße), Bus 340
Treffen: 10.17 Uhr, Bus 340, Wildpark Schwarze Berge
Wanderführerin: Helga Weise, 040-7908761

Lübeck
ca. 21 km

Wälder und Moore in der Palinger Heide
Ehemaliger Kolonnenweg - Moorgebiete der Palinger Heide - über Lauen in 
Richtung Selmsdorf - Wüstung Bardowiek - parallel zum Palinger Bach nach 
Palingen - durch die Heide zurück;
Treffen: Lübeck ZOB 9:10 Uhr, Abfahrt 9:18 Uhr mit Buslinie 3 bis Haltestelle 
Eichholz - Ankunft 9:45 Uhr oder Abfahrt 9:28 Uhr mit Buslinie 5 bis Halte-
stelle Herrnburger Weg - Ankunft 9:45 Uhr; Beginn der Wanderung 9:45 Uhr; 
bitte bis zum Vorabend anmelden; Rucksackverpflegung;
Wanderführer: Helmut Spoo, Tel. 0451 58598833 - (0175 5111011 nur am 
Wandertag)

Stormarn
10 km plus 5 km

Im Segeberger Forst durch die Wittenborner und Barker Heide
Treffen um 09.30 Uhr, Bark „Hasenstadion“, Rucksackverpflegung,
Wanderführer Peter Kähler, Tel.: 04552-993710 oder 0176-53394540
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Mittwoch, 1. September 2021
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking in Christianslust
Anfänger sind stets willkommen.
Um 16:00 Uhr ab Schutzhütte Rolands-Eck.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096.

Kiel
10km

Immer am Wasser
Bahnhof Rendsburg – Stadtsee – Eider – NOK – Bahnhof Rendsburg
Abfahrt: 10:03 Uhr Kiel HBhf
Treffen: 10:34 Uhr Rendsburg Bhf
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Inge und Michael Niemietz - Tel. 0431 712395, 0151 6818 
0677

Donnerstag, 2. September 2021
Eddelak Wanderwoche im Emsland

vom 02.09.2021 bis 07.09.201 Nähere Informationen bei Manfred Decher, 
Eddelak, Tel.: 04855/8096
Anmeldung zwingend erforderlich spätestens bis zum 16.06.2021

Hamburg
14 km

Die neue Landschaftsachse Horner Geest
Die im Entstehen (bis 2030) begriffene Achse verbindet vorhandene Grün-
anlagen. Aus der Innenstadt nach Osten. Teilweise auf dem Europawander-
weg. Neues Stadtteilzentrum Hamm-Borgfelde, Blohms Park, Pause in der 
„Horner Freiheit“.
Treffen: 10.30 Uhr, Hamburg-Hbf., DB-Reisezentrum
Wanderführerin: Helga Weise, 040-7908761

Kiel
ca. 3 km

Leichtwanderung
nach telefonischer Absprache mittwochs ab 19:00 Uhr bei Helga Eckert – 
Tel. 0431 5459 058

Stormarn
ca. 9 km

Rundwanderung Um den Öjendorfer See
Billstedt – Öjendorfer Park – Billstedt ; Abfahrt: Hamburg Hbf-Nord mit U2 
nach Billstedt 10.09 Uhr ; Treffen: Billstedt 10.30 Uhr ; Rucksackverpflegung. 
Wanderleitung: Barbara Metz, Tel. 040 – 647 06 20, während der Wande-
rung 0176 522 50 201

Freitag, 3. September 2021
Hamburg
12 km

Auf dem Pilgerweg von Harburg nach Hittfeld
Durch den Alten Friedhof und den Stadtpark nach Sinstorf. Von der über 
1000 Jahre alten Sinstorfer Kirch wandern wir vorwiegend auf Feldwegen 
zur Kirche St. Mauritius in Hittfeld, deren erster hölzerner Bau vermutlich 
bereits aus dem frühen 9. Jahrhundert stammt. Ohne Einkehr.
Anreise: 9.12 Uhr, Hamburg-Hbf., S 31 bis Harburg Rathaus
Treffen: 9.30 Uhr, S-Bahnhof Harburg Rathaus, Ausgang Lüneburger Straße
Wanderführerin: Hannelore Fielitz, 040-76112890, unterwegs 0162-6987 352
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Kiel
ca. 40 km

Die B-B-Tour: Bissee und Bothkamp
Über den alten Bahndamm nach Postfeld, weiter nach Barmissen, Herren-
haus Bothkamp, Bissee, Leckerhölken und zurück
Abfahrt:
Treffen: 10.30 Uhr Preetz Bahnhof
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Susanne Behlau – Tel. 0151 2823 1744

Samstag, 4. September 2021
Kiel
ca.16/17km

Ostufer - Stadt und Wald
Hermannstraße-Fachhochschule-Schwentine-Schönkirchen-Bushaltestelle 
Hermannstraße
Abfahrt: Um 08.20 Uhr Kiel Hbf. Linie 14, Steig D2
Treffen: Um 09.00 Uhr Bushaltestelle Hermannstraße
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Jürgen Boyens - Tel. 0431 204091

Lübeck
ca. 17 km

Traumhafter Rundweg in Ostholstein - ein bisschen querfeldein 
- mit Hügeln, verschwiegenen Bachtälern und schönen 
Aussichten
Kirchnüchel - Groß Rolübbe - Kirchnüchel;
Treffen: 10:00 Uhr Kirchnüchel Parkplatz gegenüber der Kirche, zu erreichen 
über die A 1 Abfahrt Neustadt Nord - links Richtung Schönwalde - am Orts-
eingang rechts Richtung Lütjenburg bis Kirchnüchel; Beginn der Wanderung 
10:00 Uhr; bitte bis 02.09.2021 anmelden - auch wegen Mitfahrgelegenheit 
unter Kostenbeteiligung; Rucksackverpflegung;
Wanderführerin: Christa Hartmann, Tel. 0451 88339775 - (0175 4860268 nur 
am Wandertag)

Steinburg
ca. 8 km

Wanderung durch den Münsterdorfer Wald u. am Stördeich 
zurück
Treffen: Itzehoe, Malzmüllerwiesen (Ehrenmal) 09.30 Uhr; Rucksackver-
pflegung; Wanderführung: Bernd Schröder Tel. 04821 91793 Handy 0151 
53190187

Stormarn
ca. 16 km

Schiffe schauen
Von Wedel nach Teufelsbrück, entlang dem Elbuferhochweg bzw. Elbufer-
wanderweg, von dort mit der Fähre bis Landungsbrücken, Rucksackverpfle-
gung, Treffpunkt 11:00 Uhr Wedel S-Bahnhof bzw. 10:00 Uhr Hauptbahnhof 
Reisezentrum, 10:18 Uhr mit der S-Bahn Richtung Wedel, Wanderführer 
Frank Kube, 017648373035, Anmeldung bitte bis zum Vorabend

Stormarn
ca. 18 km

Vom Düvelsbarg über den Winsener Wohld
Rundwanderung Waldgebiet „Amhorst“ (Staatsforst Segeberg) – Götzberg – 
Kisdorf – Winsener Wohld – „Amhorst“;
Treffen/Start: 10:00 Uhr am Parkplatz Henstedt-Ulzburg, Straße „Am En-
dern“ hinter Haus Nr. 18 (bis ans Ende durchfahren). [Die Strasse „Am 
Endern“ liegt zwischen Götzberg und Wakendorf 2 und geht von der Götz-
berger Straße ab]; Rucksackverpflegung; Wanderführer: Jürgen Kopp (Tel. 
04531 886555; Mobil nur am Wandertag: 0151 72157058). Bitte bis 20 Uhr 
am Vortag anmelden.
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Mittwoch, 8. September 2021
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking im Gudendorfer Forst
Anfänger sind stets willkommen.
Um 16:00 Uhr ab St. Michaelisdonn, Parkplatz am Fischteich (Zuckerstraße)
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096

Kiel
ca. 11 km

Landwege und Wasserstraßen
Holtenau-Barkmissen-Knoop-Holtenau
Abfahrt: Um 10.55 Uhr Kiel Hbf., Steig B1, Linie 91
Treffen: Um 11.30 Uhr Bushaltestelle Kastanienallee (Ecke Kanalstraße/
Tiessenkai.
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Mario Fell - Tel. 0431 2472 354, 0152 5615 0544

Donnerstag, 9. September 2021
Eddelak
ca. 10 km

Welmbüttel
Rundwanderung um Gaushorn. Rucksackverpflegung
Um 13:00 Uhr ab Welmbüttel, Parkplatz Bahnhofsberg (ehem. Dithmarscher 
Schweiz)
Wanderführung: Reinhard Wollschläger, Heide, Tel.: 0481/87357 oder 0160 
6660852

Kiel
ca. 3 km

Leichtwanderung
nach telefonischer Absprache mittwochs ab 19:00 Uhr bei Helga Eckert – 
Tel. 0431 5459 058

Stormarn
ca. 9 km

Entlang der Alster
Ohlstedt – Rodenbeker Quellental – Alster – Poppenbüttel ; Abfahrt: Ham-
burg Hbf-Süd mit U1 nach Ohlstedt 9.57 Uhr ; Treffen: Ohlstedt 10.33 Uhr ; 
Rucksackverpflegung. Wanderleitung: Barbara Metz, Tel. 040 – 647 06 20, 
während der Wanderung 0176 522 50 201

Freitag, 10. September 2021
Kiel
ca. 40 km

Hölzer, Knicks und unser Kanal
Holtenau-Stodthagener Wald-Warleberg-Suchsdorf-Holtenau
Abfahrt:
Treffen: Um 11.30 Uhr Parkplatz Schleusenwiese (Kanalstraße, Höhe Apen-
rader Straße).
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Mario Fell - Tel. 0431 2472 354, 0152 5615 0544
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Samstag, 11. September 2021
Eddelak
ca. 11 km

Katinger Watt
Wanderung auf Sandwegen durch das aufgeforstete Watt (Naturschutzge-
biet). Rucksackverpflegung. Es besteht die Möglichkeit der Einkehr nach der 
Wanderung
Um 10:00 Uhr ab Katinger Watt, Parkplatz an der Schute (N 54°17’36’’, E 
8°51’57’’
Wanderführung: Reinhard Wollschläger, Heide, Tel.: 0481/87357 oder 0160 
6660852
Anmeldung erbeten bis zum 09.09.2021

Kiel
ca. 18 km

An der Nordseeküste
Husum-Schobüll-Husum
Abfahrt: Um 08.01 Uhr RB nach Husum
Treffen: Um 09.30 Uhr Husum Bahnhof
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Gerda Storm - Tel. 04192 81 37 94

Lübeck
ca. 18 km

Durch die Garrenseerinne zum Salemer Moor
Garrensee - Plötscher See - Salemer Moor- Schwarze Kuhle;
Treffen: 9:30 Uhr Parkplatz Lübeck-St. Hubertus (Mitfahrgelegenheit unter 
Kostenbeteiligung);
Treffen für Autofahrer: 10:00 Uhr Wandererparkplatz Garrensee an der B 
208; Beginn der Wanderung 10:10 Uhr; bitte am Vortag anmelden; Ruck-
sackverpflegung;
Wanderführer: Gerhard Haase, Tel. 04521 8452807 - (015236885170 nur am 
Wandertag)

Steinburg
ca. 55 km

Radtour: Itzehoe - Hohenhörn - Hochdonn - Itzehoe
Treffen: Itzehoe-Sude-West, Schauenburger Str. (Parkpl. Kirche), 09.00 Uhr; 
Rucksackverpflegung; Wanderführung: Fritz Steffens, Tel. 04821 74029 
Handy 0176 45660072

Stormarn
9 km

DB Bargteheide-Voßkuhle-Tannengrund-Bargteheide
Treffen um 10.10 Uhr DB Bargteheide,
Einkehr nach Absprache, Wanderführerin Maren Burmeister, Tel.: 04532-
7632

Sonntag, 12. September 2021
Hamburg
14 km

Höltigbaum mit Gallowayimbiß
Wanderung durch Grünanlagen zu den Naturschutzgebieten Stellmoorer 
Tunneltal und Höltigbaum, Galloways weiden auf den halboffenen Flächen. 
Galloway-Aufschnitt-Imbiß im Informationshaus, dazu bitte Besteck und Brett 
mitbringen.
Anreise: 9.57 Uhr, Hamburg-Hbf. Süd, U 1 nach Meiendorfer Weg
Treffen: 10.25 Uhr, U-Bahnhof Meiendorfer Weg
Wanderführerin: Helga Weise, 040-7908761
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Dienstag, 14. September 2021
Hamburg
17 km

Moor, Wald und das idyllische Flüsschen Pinnau
Appen, Tävsmoor, Moorrege, Pinnaudeich, Klevendeich. Kaffee-Einkehr am 
Schluß.
Anreise: 9.16 Uhr, Hamburg-Hbf., S 3 nach Pinneberg, um 10.01 Uhr weiter 
mit Bus 6663
Treffen: 10.15 Uhr, Appen, Schulstraße (HVV-Ring C)
Wanderführer: Rainer Jonas, 040-839 1657, 0172-5907252

Mittwoch, 15. September 2021
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking um den Flugplatz und den Golfplatz in Hopen
Anfänger sind stets willkommen.
Um 16:00 Uhr ab Hopen, Parkplatz Flugplatz.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096.

Kiel
ca. 10 km

Verteilung der Wanderhefte
Russee-Drachensee-Hammer-Russee
Abfahrt: Um 12.05 Uhr Kiel Hbf., Steig C3, Linie 62
Treffen: Um 12.20 Uhr Bushaltestelle Strucksdiek
Rucksackverpflegung, Kaffee-Einkehr
Wanderleitung: Ingrid Jöhnk - Tel. 0431 69250, 0151 1162 8919

Steinburg
ca. 8 km

Durch unsere Wälder im Kreis Steinburg
Rosdorfer Wald; Nur mit Voranmeldung!; Treffen: wird bei der Anmeldung be-
kanntgegeben!; Rucksackverpflegung; Wanderführung: Dörte Franzen, Tel. 
04821 72432

Donnerstag, 16. September 2021
Eddelak
ca. 10 km

Auf nach Gudendorf
St. Michaelisdonn - Gudendorf - St. Michaelisdonn. Kaffee-Einkehr nach 
Absprache
Um 13:00 Uhr ab St. Michaelisdonn, Straße „Am Sportplatz“ (P ehem. Ju-
gendherberge)
Wanderführung: Erika Lucht, Heide, Tel.: 0481/1209448, 01728196187

Kiel
ca. 3 km

Leichtwanderung
nach telefonischer Absprache mittwochs ab 19:00 Uhr bei Helga Eckert – 
Tel. 0431 5459 058

Lübeck
ca. 15 km

Durch den Wald der Krähen und an der Trave entlang
Lübeck-Moisling - Krähenwald - Legan - Lübeck-Moisling;
Treffen: Lübeck ZOB Abfahrt 9:42 Uhr mit Buslinie 5 bis Haltestelle Sternta-
ler Weg Ankunft 9:58 Uhr; Beginn der Wanderung 10:00 Uhr; bitte bis zum 
Vorabend anmelden; Rucksackverpflegung;
Wanderführerinnen: Monika Dallmeyer, Tel. 04506 392, Roswitha Melahn, 
Tel. 0451 4799712 - (0172 8245904 nur am Wandertag)
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Stormarn
ca. 10 km

Wanderung zum Dahliengarten
Klein Flottbek, auf dem Bahnsteig - Westenpark - Wesselhoefpark - Jenisch-
park - Pause im Loki-Schmidt-Garten - Dahliengarten; Abfahrt: Hamburg 
Hbf mit S1 nach Klein Flottbek 10.08 Uhr ; Treffen: Klein Flottbek, auf den 
Bahnsteig 10.30 Uhr ; Rucksackverpflegung. Wanderleitung: Barbara Metz, 
Tel. 040 – 647 06 20, während der Wanderung 0176 522 50 201

Freitag, 17. September 2021
Hamburg
10 km

Tag des Wanderns 2021 in Hamburg: Kokus - Kunstpfad in 
Allermöhe
Rundgang in einem Bergedorfer Stadtteil mit vielen Fleeten, Allermöher See, 
erkletterbaren Zuckerstanden. Mittag im Bürgerhaus.
Anreise: 10.14 Uhr, Hamburg-Hbf., S 21 nach Nettelnburg
Treffen: 10.30 Uhr, S-Bahnhof Nettelnburg, Bushaltestelle Südeingang
Wanderführerin: Helga Weise, 040-7908761

Kiel
ca. 40 km

Mit dem Fahrrad von Rieseby nach Arnis
Rieseby-Sieseby-Arnis-Lindaunis-Stubbe
Abfahrt: Um 09.43 Uhr Kiel Hbf., RE 72 Richtung Flensburg
Treffen: Um 10.30 Uhr Rieseby Bahnhof
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Sabine Arnold - Tel. 0431 16883, 0162 5795 689

Samstag, 18. September 2021
Eddelak
ca. 13 km

Rundwanderung Duvenstedter Brook
Wanderung im Naturschutzgebiet Duvenstedter Brook und Wohldorfer Wald, 
nordöstlich von Hamburg. Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Um 10:00 Uhr ab 22397 Hamburg, Triftweg 140, Duvenstedter BrookHus 
(Nabu)
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096
Anmeldung erbeten bis zum 11.09.2021

Kiel
ca. 25 km

10 Seen-Wanderung
Plön-Behl-Timmdorf-Adlerhorst-Prinzeninsel
Abfahrt: Um 08.43 Uhr Kiel Hbf.
Treffen: Um 09.15 Uhr Plön Bahnhof
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Karin Sacre - Tel. 0431 72 95 33, 0178 1674 919

Steinburg
ca. 11 km

Wanderung durch Kleingärten u. stille Straßen von Itzehoe
Treffen: Itzehoe, Lornsenplatz, 09:00 Uhr; Rucksackverpflegung; Wanderfüh-
rung: Anke Steffens, Tel. 04821 74029 Handy 0179 4183956

Stormarn
ca. 15 km

Durch Brook, Wald und Auen
Rundwanderung ab Klein Hansdorf - NSG Duvenstedter Brook – NSG 
Wohldorfer Wald – NSG Ammersbeker Niederung – NSG Hansdofer Brook – 
Klein Hansdorf;
Treffen/Start: 10:00 Uhr Klein Hansdorf, Straße „Am Wischhof“ bei Haus Nr. 
41; Rucksackverpflegung; Wanderführer: Jürgen Kopp (Tel. 04531 886555; 
Mobil nur am Wandertag: 0151 72157058). Bitte bis 20 Uhr am Vortag an-
melden.
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Stormarn
15 km

Grüner Ring Mittlerer Landweg-Hbg.Hbf.
Mittlerer Landweg - Eichbaumsee - Dove Elbe - Elbinsel Kaltehofe - Enten-
werder - Hammerbrooklyn; Abbruchmöglichkeiten: Entenwerder; Treffen/
Uhrzeit: S-Bhf. Mittlerer Landweg 11.00Uhr ; Rucksackverpflegung, Einkehr 
nach Absprache am Ende; Wanderleitung/Name, Telefon: Hartmut Wies-
ke, 015786268542, 04102-43858; Anmeldung bitte bis zum Vorabend der 
Wanderung

Stormarn
12 km

Unter Brücken, entlang von Fleeten
Ein Spaziergang der etwas anderen Art zur Frauen-Freiluftgalerie; Treffen/
Uhrzeit: Hbf. Hbg. Große Wandelhalle Hamburg-Information 11.00Uhr; Ruck-
sackverpflegung; Einkehr wenn möglich am Ende der Wanderung; Wander-
leitung/Name, Friede Wieske, 04102-43858, 01778244972; Anmeldung bitte 
bis zum Vorabend der Wanderung

Sonntag, 19. September 2021
Altes Land +
Estetal
ca. 17 km

Dat Best van de Est met twee Stenen
Treffen um 10:00 h Parkplatz Estebad, Estetalstr. 44, 21614 Buxtehude. 
Vom Startpunkt aus wandern wir immer an der Este entlang und überqueren 
diese in Heimbruch. Es geht weiter Richtung Moisburg. Kurz davor wechseln 
wir wieder das Ufer und wandern an Feldern und Wiesen zurück. Unterwegs 
lüften wir noch das Geheimnis zwei besonderer Steine. Eine Einkehr ist ge-
plant. Anmeldung bis Freitag vorher ist unbedingt erforderlich. Wanderfüh-
rer: Hans-Peter Urmersbach (04141-7886464(AB) / OWPL2019@magenta.
de

Mittwoch, 22. September 2021
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking in Christianslust
Anfänger sind stets willkommen.
Um 16:00 Uhr ab Schutzhütte Rolands-Eck.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096.

Kiel
ca. 11 km

Auf nach Neumünster
Neumünster-Stadtwald-Gerisch-Park-Neumünster
Abfahrt: Um 10.27 Uhr Kiel Hbf.
Treffen: Um 10.45 Uhr Neumünster-Bahnhof
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Ulla Czerwinski - Tel 0431 695 97, 0157 5433 0282

Lübeck Informationsnachmittag
mit Verteilung der Wanderpläne
Treffen: 15:00 Uhr Restaurant „Lübecker Rudergesellschaft“, Lübeck, Hüx-
tertorallee 4;
Organisation: Ingrid Trupka, Tel. 0451 8818746 oder E-Mail info@wander-
vereinluebeck.de
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Donnerstag, 23. September 2021
Eddelak
ca. 10 km

Rund um Kuden
Rucksackverpflegung
Um 13:00 Uhr ab Kuden, Haus der Begegnung (Alte Schule)
Wanderführung: Giseltraut Falkner, Brunsbüttel, Tel.: 04852/5373033

Kiel
ca. 3 km

Leichtwanderung
nach telefonischer Absprache mittwochs ab 19:00 Uhr bei Helga Eckert – 
Tel. 0431 5459 058

Stormarn
ca. 9 km

Durch Wald und Feld
Buckhorn – Lottbeker Teich -Bredenbeker Teich – Ahrensburg West ; Abfahrt: 
Hamburg Hbf.Süd mit U1 nach Buckhorn 9.57 Uhr ; Treffen: Buckhorn 10.30 
Uhr Rucksackverpflegung. Wanderleitung: Barbara Metz, Tel. 040 – 647 06 
20, während der Wanderung 0176 522 50 201

Freitag, 24. September 2021
Hamburg
19 km

Auf dem Pilgerweg von Hittfeld nach Ramelsloh und zurück
Rundwanderung von St. Mauritius in Hittfeld geht es vorbei an vielen Pfer-
dekoppeln zur Ramelsloher Stiftskirche St. Sixtus und St. Sinnitius. Zurück 
wandern wir weitgehend entlang der Seeve, vorbei an der Horster Mühle, 
wieder zurück nach Hittfeld. Ohne Einkehr.
Anreise: 9.37 Uhr, Hamburg-Hbf., Gl. 13 D-F, RB 41 Richtung Bremen bis 
Hittfeld, Ankunft 9.54 Uhr, weiter um 10.02 Uhr mit Bus 348 Richtung Horst 
bis Hittfeld Kirche
Treffen: 10.10 Uhr, Bus 348, Hittfeld Kirche (noch HVV-Ring AB)
Wanderführerin: Hannelore Fielitz, 040-76112890, unterwegs 0162-6987 352

Kiel
ca. 40-45 km

Radwanderung Rund um Preetz
Preetz, Kleinkühren, Wahlstorf, Wielen, Gut Sophienhof, Falkendorf, Gut 
Rastorf
Abfahrt:
Treffen: Um 10.30 Uhr Preetz Bahnhof
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Susanne Behlau – Tel. 0151 2823 1744

Samstag, 25. September 2021
Eddelak
ca 8 km

Wanderung auf der Nordseite Brunsbüttel mit Update zur 
Schleusenbaustelle und Besuch im SIZ
Wir wandern auf dem Deich zur Mole 4 und weiter zur Schleuse. Ein Besuch 
im SchleusenInformationsZentrum mit einer Kurzinfo zum Stand der Bauar-
beiten schließt sich an. Im Rahmen einer kleinen Führung über die Schleu-
senanlage erreichen wir den Gustav-Meyer-Platz. Zurück geht’s durch die 
Kleingartenanlage zum Altenhafen. Rucksackverpflegung
Um 10:00 Uhr ab Brunsbüttel, Parkplatz Altenhafen /Hafenstraße (Ecke 
Blumenring)
Wanderführung: Michael Möge, Brunsbüttel, Tel.: 04852/5285557
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Hamburg
19 km

Krupunder See
Abwechslungsreiche Wanderung am idyllischen Krupunder See, dann durch 
Baumschulen und Wald. Evtl. Kurzeinkehr bei der Pony-Waldschänke.
Anreise: 9.16 Uhr, Hamburg-Hbf., S 3 nach Pinneberg
Treffen: 9.46 Uhr, S-Bahnhof Krupunder
Wanderführer: Rainer Jonas, 040-839 1657, 0172-5907252

Kiel
ca. 20 km

Unterwegs im Naturpark Aukrug
Aukrug-Innien-Boxberg-Waldhütten-Aukrug-Innien
Abfahrt: Um 09.02 Uhr Kiel Hbf. nach Neumünster, ab Neumünster um 09.35 
Uhr nach Aukrug-Innien
Treffen: Um 10.00 Uhr Aukrug-Innien Bahnhof
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Gerda Storm - Tel. 04192 81 37 94

Lübeck
ca. 15 km

Wer ist der Schönste
Großer Plöner See - Höftsee - Schöhsee - Plön;
Treffen: 9:10 Uhr Lübeck Hbf-Reisezentrum; Abfahrt 9:28 Uhr Richtung Kiel, 
Ankunft Bahnhof Plön 10:13 Uhr; der Wanderführer steigt in Eutin zu; Beginn 
der Wanderung 10:15 Uhr; bitte am Vortag anmelden; Rucksackverpflegung;
Wanderführer: Gerhard Haase, Tel. 04521 8452807 - (015236885170 nur am 
Wandertag)

Steinburg
ca. 50 km

Herbstanfang auf einer Fahrradtour genießen
Rund um Schenefeld; Treffen: Drage, Ortsausgang Bushäuschen (von 
Hohenaspe kommend) 9.30 Uhr; Rucksackverpflegung; Wanderführung: 
Irmgard Vogel, Tel. 04821 91735 Handy 0151 28908325

Sonntag, 26. September 2021
Stormarn
11 km + 5 km

Durch das Wahltorfer Gehölz zum Naturschutzgebiet Heidmoor
Treffen um 09.30 Uhr bei Ahrensbök an der B 432; Rucksackverpflegung; 
Wanderführer Peter Kähler, Tel.: 04552-993710 oder 0176-53394540

Mittwoch, 29. September 2021
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking im Gudendorfer Forst
Anfänger sind stets willkommen.
Um 16:00 Uhr ab St. Michaelisdonn, Parkplatz am Fischteich (Zuckerstraße)
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096

Kiel
ca. 10 km

Rund um den Wellsee
Elmschenhagen-Rönne-Wellsee-Elmschenhagen
Abfahrt: Um 12.04 Uhr Kiel Hbf. RB 84 Ri Lübeck
Treffen: Um 12.10 Uhr Elmschenhagen Bahnhof
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Christa Michel - Tel. 0431 7890 288, 0157 7105 7045
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Donnerstag, 30. September 2021
Eddelak
ca. 10 km

Herbstliche Impressionen in Büsum: Neubaugebiete und neue 
Bauprojekte
Wanderung von P1 (Lagungenparkplatz) nach Neuenkoog, auf der Wasser-
seite nach Stinteck. Einkehr nach Absprache
Um 13:00 Uhr ab Büsum, Parkplatz P1 (Lagunenparkplatz)
Wanderführung: Elisabeth Häfner, Büsum, Tel.: 04834/3505. 017653072524

Kiel
ca. 3 km

Leichtwanderung
nach telefonischer Absprache mittwochs ab 19:00 Uhr bei Helga Eckert – 
Tel. 0431 5459 058

Stormarn
ca. 10 km

Durch das Wandsbeker Gehölz
Trabrennbahn - Wandsbeker Gehölz - Wandsbek Marktf ; Abfahrt: Hamburg 
Hbf-Süd mit U1 nach Trabrennbahn 10.07 Uhr ; Treffen: Trabrennbahn 10.30 
Uhr ; Rucksackverpflegung. Wanderleitung: Barbara Metz, Tel. 040 – 647 06 
20, während der Wanderung 0176 522 50 201

Freitag, 1. Oktober 2021
Kiel

Text
Abfahrt:
Treffen:
Rucksackverpflegung, Kaffee-Einkehr
Wanderleitung:

Samstag, 2. Oktober 2021
Hamburg
18 km

Meldorf und St. Michaelisdonn
1 1/4 Stunde Führung in der kleinen Stadt Meldorf in Dithmarschen, dann 
Wanderung auf dem Fernwanderweg und Einkehr in einem Café in St. Mi-
chaelisdonn. Ticket wird umgelegt. € 8 für Stadtführung.
Treffen: 8.25 Uhr, DB-Reisezentrum Hamburg-Altona zur Fahrt um 8.40 Uhr 
nach Heide. Um 10.08 Uhr weiter nach Meldorf.
Wanderführer: Rainer Jonas, 040-839 1657, 0172-5907252

Kiel
ca. 19km

Von der Waldkapelle zur Pohnsdorfer Stauung
Bahnhof Raisdorf – Klöterbek – Raisdorfer Teiche – Waldkapelle – Kloster-
forst Preetz -
Pohnsdorfer Stauung – Hörnsee – Klosterforst Preetz – Bahnhof Raisdorf
Abfahrt: Um 09.05 Uhr Kiel-Hbh RB 84, Gleis 1, Mitfahrgelegenheit ab von-
der-Goltz-Allee um 9:00 Uhr
Treffen: Um 09.30 Uhr Bahnhof Raisdorf
Rucksackverpflegung, Einkehr nicht möglich
Wanderleitung: Traudel Großmann, Tel. 04307-242 12 91



Stormarn
ca. 14 km

Trave, Brenner Moor und Kloster Nütschau
Rundwanderung ab Bhf. Bad Oldesloe - Oldesloer Altstadt – Trave – Alt-
fresenburg – Kloster Nütschau – Silberteich – Brenner Moor – Bhf. Bad 
Oldesloe;
Treffen/Start: 10:00 Uhr vor dem Bahnhof Bad Oldesloe; Parkplätze 
„Mommsenstr.“ (südl. des Bahnhofs) oder „Käthe-Kollwitz-Str.“ (nördl. des 
Bahnhofs); Rucksackverpflegung; Wanderführer: Jürgen Kopp (Tel. 04531 
886555; Mobil nur am Wandertag: 0151 72157058). Bitte bis 20 Uhr am 
Vortag anmelden.

Sonntag, 3. Oktober 2021
Eddelak Jahreshauptversammlung mit Kaffeetafel

Anträge zur Ergänzung der Tagesordnung bitte schriftlich bis zum 
11.09.2021 beim Vorstand einreichen. Um zahlreiches Erscheinen wird 
gebeten.
Um 15:00 Uhr Frestedt, „“Zum Kastanienkrug“
Wegen der Kaffeetafel wird um Anmeldung bis zum 25.09.2021 gebeten

Mittwoch, 6. Oktober 2021
Kiel
10km

In den Kieler Süden
Neumeimersdorf – Moorsee – Neumeimersdorf
Abfahrt: 10:12 Uhr Kiel Bhf., Linie 42, Steig C 3
Treffen: 10:22 Uhr Bushaltestelle Grot Steenbusch
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Inge und Michael Niemietz - Tel. 0431 712395, 0151 6818 
0677

Redaktionsschluss für die Ausgabe
Oktober 2021 bis Januar 2022 (Heft 3 / 2021)

ist der 9.8.2021

Redaktion: Wanderverband Norddeutschland e.V.
Nordkanalstraße 52 | 20097 Hamburg.
Tel.: 040-23 68 65 87 | info@wanderverband-norddeutschland.de
Satz, Reinzeichnung, Druckvorlage: Schneider Druck, Pinneberg
Auflage: 850 Exemplare
Bildnachweis: Touristik Plön, Frau Backmann
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Anzeigen 
 

Lohnsteuerhilfeverein HOLSATIA e.V. 
 

Wir erstellen im Rahmen einer Mitgliedschaft 
IHRE EINKOMMENSTEUERERKLÄRUNG 

bei ausschließlich Einkünften aus nichtselbständiger Arbeit. 
 

Auf Wunsch kommen wir auch gerne zu Ihnen, um vor Ort 
Ihre Unterlagen zu sichten und evtl. Fragen zu beantworten. 

 
Unsere Beratungsstelle befindet sich in der 

Barkauer Straße 74 
24145 Kiel-Poppenbrügge 

Tel. 0431-71 35 94 + 0431-716 59 59 
Mitglied im BDL – Bundesverband der Lohnsteuerhilfevereine e. V. Berlin 

 
 

 
Blindschleiche 

Beitrittserklärung
Hiermit erkläre/n ich/wir meinen/unseren Beitritt bei folgendem Verein:
 Wanderverein Kreis Steinburg e. V. • 1. Vors. Helmut Reich • Bachstraße 11 • 25524 Itzehoe
 Wanderbewegung Pinneberg e. V. • 1. Vors. Volker Lüchau • Hellenkamp 5 • 25421 Pinneberg
 Wanderbewegung Kiel e. V. • 1. Vors. Gunda Kohrn • Kieler Kamp 61 a • 24145 Kiel
 Wanderfreunde Stormarn e. V. • 1. Vors. Reinhard Schlothauer • Rethfelder Str. 24 • 25337 Elmshorn
 Wanderfreunde Eddelak und Umgebung e. V. • 1. Vors. Dieter Peters • Warferdonn 5c • 25715 Eddelak
 Wanderverein Lübeck e. V. • 1. Vors. Ingrid Trupka • Schulweg 18a • 23617 Stockelsdorf
 Wanderfreunde Hamburg e.V.  1. Vors. Helga Weise  Hans-Dewitz-Ring 19  21075 Hamburg

ab ________________ und verpflichte/n mich/uns, den von der Mitgliederversammlung 
festgesetzten Jahresmitgliedsbeitrag (bitte beim jeweiligen Verein erfragen) bis zum 31. 
März jeden Jahres zu zahlen.

Name: Vorname:

Geburtsdatum: Beruf:

Name des Ehegatten: Geburtsdatum:

Beruf des Ehegatten:

(nur falls Mitgliedschaft beantragt wird)

Kinder:

Anschrift:

(Name und Geburtsdatum - nur falls Mitgliedschaft beantragt wird)

Telefon: FAX: 

E-Mail:

Ort, Datum: Unterschrift/en:



Adresse:


